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Palavra do Presidente

Caros associados, sejam bem-vindos a mais
uma edicdo da nossa Revista Imperador, que
vem recheada de novidades e boas histérias,
além de trazer super programacoes para todos
os gostos. Como sempre, Nos preocupamos em
atender os anseios de cada um e esperamos
estar suprindo as expectativas de vocés, que
sd0 nossa motivacao didria para fazer tudo sair
da melhor maneira possivel.

Gostaria de aproveitar o ensejo para informar
que nesta edicdo iremos langar um espaco para
a3 paisagista Mariana Figueiroa nos contar um
pouco sobre a importancia das dreas verdes ao
nosso redor e também para nos ensinar sobre
os cuidados que devemos ter com as plantas,
bem como sobre os mistérios dessas delicadas
vidas que nos cercam e tornam nosso ar mais
puro e nosso dia mais bonito e colorido. A
paisagista nos dard dicas para preservarmos o
espaco verde do Clube, cuidando para que
todos tenham sempre um local agradavel,
arborizado e saudavel para passar momentos
de diversao e lazer. Seja bem-vinda, Mariana!
Aproveito também para comemorar com todos
vocés o sucesso que foi a Corrida Pela Vida em
prol do Jodo Miguel. Ficamos todos muito
emocionados com o alcance da campanha e
com o numero de apoiadares e corredores que

Milton Soares Ferreira
Presidente

participaram do evento, foram mais de 400
inscritos na prova e mais centenas de pessoas
envolvidas nos preparativos do evento. Cada um
de vocés, participantes, parceiros,
patrocinadores e todos os demais que
contribufram de alguma maneira com a
campanha, sdo parte do sucesso dessa iniciativa
e o reforco da esperanca na humanidade. Aces
como essa mostram que ha muitas pessoas
dispostas a se mobilizarem pelo bem, e o Clube
Dom Pedro Il tem muito orgulho de fazer parte
dessa histdria.

Despeco-me desejando uma boa leitura a
todos e reforcando que juntos iremas sempre
mais longe. Deixo o abraco amigo de sempre a
todos vocés, até a proxima edicdo.
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1° Edicdo do Concurso Garoto e Garota Dom Pedro Il é
sucesso entre os associados

0 Concurso Garoto e Garota Dom Pedro I aconteceu em maio nas dependéncias
do Clube e foi um grande sucesso. A produtora de Eventos e Guias Comerciais, kénia
Christina Barbosa Dutra, explica que a ideia surgiu com o intuito de levar mais
entretenimento aos associados no ambito familiar.

Foram mais de 50 criancas inscritas, e as familias tiveram a oportunidade de
visitar os espacos das empresas parceiras locais, assistir a dancas de Ballet, Jazz, das
criancas da APAE, além de shows com lindas vozes infantis, entre elas, Igor Silveira,
Giovana Rezende, Lucas Vasconcelos, que representaram nossa cidade no “The
Voice Kids".

Mas a maior emocao estava guardada para o momenta de verem seus pequenos
brilhando na passarela e enchendo o evento de graga, beleza e simpatia. Em
entrevista cedida a Revista Imperador, a produtora conta um pouco mais sobre 0s
bastidores e repercussao da iniciativa.

"Foi um evento inesquecivel, tudo elaborado com muito carinho e cuidado. As
criangas foram divididas em duas modalidades, para uma competicdo mais justa,
todas receberam medalhas e brindes de participacao, 16 delas foram premiadas em
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diferentes colocacdes, e os primeiros lugares
de cada modalidade ficou muito bem
representado com Milene Beatriz Bonifacio de
Almeida e André de Faria Souza JUnior, na
modalidade Kids e Ana Luiza Sirio Laureano e
Guilherme Ribeiro Soares na modalidade teen",
adiantaa produtora.

R.l- Como aconteceu o desenvolvimento
doevento?

Kénia - O evento foi planejado com todo
cuidado para que todos os envolvidos ficassem
felizes em estar participando. Separamos as
criancas por modalidade (Kids e Teen) para
uma competicdo mais justa, todas elas
receberam medalhas e brindes de participacao,
16 criancas receberam premiacdes nas
colocacoes de simpatia, terceiro e segundo
lugares.




R.l - Quem foram os vencedores?
Kénia - 0 Clube estd muito bem
representado com os vencedores, que foram
Millene Beatriz Bonifacio de Almeida e André de
Faria Souza Junior na categoria Kids, Anna Luiza
Sirio Loureano e Guilherme Ribeiro Soares na
categoria Teen.

R.l- Qual a importéncia do evento para o
Clube Dom Pedro?

Kénia - Grande parte das criangas sonham
com momentos de destaque, se sentem felizes
em se apresentar em uma passarela, os pais
ficam satisfeitos em dar a elas essa
oportunidade, e o Clube, mais ainda, em
contribuir para momentos de alegria e
satisfacdo entre as familias.

R.I- 0 que constou na programacéo do concurso?

Kénia - Apresentamos aos sécios um cronograma de atividades infantis como
dancas, desfiles e shows, tudo isso em um mesmo espaco, onde puderam conhecer
também os produtos e servicas de empresas parceiras voltadas ao publico jovem e
mirim.

R.l- Equem sao os parceiros do Clube nessa iniciativa?

Kénia - Nesta edicdo, além dos desfiles das duas modalidades, contamos com a
parceria da escola de Ballet e Jazz do Clube Dom Pedro Il, com alunos da APAE de
Conselheiro Lafaiete, com os alunos da Escola de Musica Vivacce nas
apresentacoes, e empresas expositoras: Matos Infantil, Dekore Locac6es, CCAA,
Petit, Gizely Teixeira Fotografias, Chrisly Uniformes, Hems Baby, Instituto Sorriso e
Infinity Criacdes. Contamos também com o apoio da Expresso Filmes, Radio Carijés e
Sorveteria Sol E Neve.

Confiram alguns registros desse dia encantador :
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Esportes

Voleibol feminino é destaque em Sdo Jodo Del Rei

No dia 19 de maio foi realizada em S&o Jodo Del Rei a 3° Copa
NVD de Voleibol Feminino Master, que contou com a participacao
de equipes da regido. O Clube Dom Pedro fez bonito na disputa
finalizando na terceira colocacdo geral. Thiago Roque, treinador da
equipe, ficou muito satisfeito com o empenho, dedicacdo e
desempenho das suas atletas. Segundo ele, é de sumaimportancia
a participacdo do Clube em eventos para a divulgacdo do volei da
instituicdo. O treinador ressaltou ainda, todo o apoio e suporte que
o Clube oferece para que as equipes participem de competicoes.

A equipe Master de Volei do Clube focard agora na preparacéo
para a Copa FECEMG (Federacao dos Clubes do Estado de Minas
Gerais), que serd realizada no segundo semestre deste ano.

Torneio de Sinuca

Cada vez mais forte, a sinuca tem sido destaque entre as
modalidades praticadas no Clube. Apds sediar a primeira etapa do
Campeonato Estadual de Six Reds, com a participagdo dos
principais jogadores da regido e de Belo Harizonte, agora foi a vez
do Torneio Interno na modalidade Regra Brasileira. Confira a
classificagdo final da competicao:

Campedo: Maximiliano

Segundo Lugar: Vander Lima

Terceiro Lugar: André Vieira

Torneio de Basquete POSICAO | EQUIPES

No sdbado, dia 8, foi finalizado com chave de ouro o Torneio Interno de Basquetebol 3x3 do 1° | Time da Ressaca
Clube Dom Pedro II. Ao todo, 7 equipes participaram da competicdo, foram disputados 48 jogos e 2° Qua_rteto Fanstastico
1130 pontos feitos, sendo o atleta Celso o cestinha do torneio com 101 pontos. Em playoff 30 | Celtics
emocionante, o Time da Ressaca venceu o Quarteto Fantastico no jogo de desempate por apenas 40 | Bukeirao
um ponto de diferenca, com o placarfinalde 16a 15, a equipe sagrou-se campedo do certame. 50 | Cafofo

Em breve estardo abertas as inscricoes para mais uma competicao da modalidade. 60 | Limitados

Confiraaclassificacdo final da competicao. ° | Panela Velha

I

Time da Ressaca

8

Celso (Cestinha)

Quarteto Fantastico
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Esportes

"Festa da Familia" das Escolinhas de Ballet e Jazz encanta publico!

Aconteceu no dia 31 de maio a “Festa da Familia" com as alunas de Ballet e Jazz do Clube Dom Pedro. Na ocasido foram apresentadas 15
coreografias, com a participacdo aproximada de 200 alunas. Sob a coordenacdo das professoras Ana Carolina Trindade e Ana Luisa Stefani, o
publico presente se emocionou e conferiu apresentacdes nos estilos Classico Livre, Jazz e Estilo Livre, sendo que alsumas destas
coreografias irdo representar o Clube em competicoes de danca a nivel nacional, em agosto.

Foram momentos contagiantes de muita danca e alegria! Parabenizamos as alunas e professoras por mais este sucesso e desejamos

muita sorte nas proximas competicdes!

Fut7 no Dom Pedro

Estd em andamento a competicdo de fut7 mais tradicional do
pais! A bola rola pela 432 edicdo do Campeonato Interno, nas
categorias novos, veteranos e sénior. 0s jogos acontecem de sexta-
feira @ domingo, nos campos 1, 2 e 3. Confira a programacao
completa dos jogos no site e as atualizacbes semanais nas redes
sociais do Clube.

Projeto Pedrinho

A grande alegria do Pedrinho é poder receber as criancas no seu
projeto para se divertirem com ele nas manhas de sexta-feira.

Em junho o Projeto Pedrinho recebeu escolas de Queluzito,
Congonhas e Lafaiete que participaram das atividades de capoeira,
danca, futebal, piscina e passaram momentos inesqueciveis No
Clube Dom Pedrolll.

A agenda do Projeto j@ estd completa para este ano, com
instituicdes marcadas até dezembro para visitar o Pedrinho e

brincar muito com nossos monitores durante as atividades.
S -
e

Natacdo

Aequipe de natacdo do Dom Pedro estd a todo o vapor. Emjunho
participaram de duas etapas da Copa MG, do Fama Vinculados, do
Festival Mineirinho de Natacdo e do Meeting Master.

Em jutho a Equipe Torpedro vai disputar o Mineiro de Inverno,
nosdias 06 e 07, evento da Federacdo Aquatica Mineira.

Com muito foco e treino, nossos atletas sdo destaque nas
competicdes, conquistando medalhas, troféus e pddios.

Parabéns aos atletas e treinadores pelas conquistas e
desempenho!
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Esportes

Corrida pela vida, quando o bem é o vencedor

0 Clube Dom Pedro Il se comoveu com a histéria do pequeno Jodo Miguel,
portador de Amiotrofia Muscular Espinhal (AME), e promoveu no dia 9 de junhoa 1°
edicdo da Corrida Pela Vida — Salve Jodo Miguel. Acdo que uniu saude, integracdo e
solidariedade e cujo objetivo foi arrecadar fundos para auxiliar a compra das vacinas
para o tratamento da enfermidade.

0 Resultado? Aretomada de uma grande esperanca na humanidade. O evento foi
um sucesso e contou com mais de 400 inscritos, além de centenas de pessoas
entre organizadores, patrocinadores e parceiros.

A iniciativa uniu a sociedade em prol de um bem maior e o Clube Dom Pedro
cumpriu com o objetivo de contribuir com essa campanha que visa dar ao pequeno
Jodo Miguel mais qualidade de vida e mativas para sorrir.

Nessa corrida quem venceu foi o bem, e todas que fizeram parte desse projeto
contribufram para uma causa genuina e maravilhosa. O Clube sente-se grato pela
confianca de cada um que se envolveu e de todos que toparam entrar nessa “Corrida
pela Vida". Lembrando-nos que cada passo dado a frente é um passo a menos rumo
ao tratamento que Jodo Miguel precisa e que caminhando em comunhdo faz-se
possivel ajudar guem precisa.

A prova de que boas energias e a unido torna possivel uma incrivel vitoria, veio
dias ap6s a corrida, quando Joao Miguel recebeu da justica o direito ao medicamento
pelo Sistema Unico de Satide (SUS). A Noticia deixou todos imensamente felizes e
esperancosos num futuro melhor para o pequeno Jodo.

JOAO MIGUEL

Nascido em Conselheiro Lafaiete, MG, no dia 5 de outubro de 2017, Jodo Miguel ja
chegouao mundo com uma grande batalha a enfrentar. Pouco apés seu nascimento
seus pais receberam o diagndstico de que o pequeno guerreiro é portador de
Amiotrofia Muscular Espinhal (AME) tipo 1. Uma doenga genética, degenerativa e
rara, e ainda por cima do tipo mais grave.

A enfermidade traz muitas dores, e impede seus portadares de se alimentarem e
atérespirarem sozinhos, fatores que tendem a piorar com o tempo.

Para que seja possivel paralisar a progressao da Amiotrofia é preciso que nosso
amiguinho Jodo Miguel receba as doses do SPINRAZA, um medicamento que tem
custos muito altos e que deve ser tomado, inicialmente, em 6 doses.

Foi para conseguir essas primeiras doses do SPINRAZA no valor de
RS$2.190.000,00 (dois milhdes, cento e noventa mil reais), que nao podem ser
compradas separadamente, que fez-se necessariaa campanha.

Com a boa naticia de que Jodo Miguel recebera o tratamento pelo SUS, seus
familiares deram uma pausa da iniciativa e retornardo com naticias para todas que
contribuiram com essa causa. Cada passo, cada pessoa e cada gesto até aqui foram
de extremaimportancia para que ocorresse essa vitdria.

Agora é 0 momento de orar e mandar boas energias para que mais noticias boas
cheguem sobre o tratamento do Guerreiro Jodo Miguel.

Juntos podemos ir mais longe! Confira os melhores momentos dessa corrida
emocionante:
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Esportes

O vélei vem conquistando um espaco cada
vez maior no coracdo do Clube Dom Pedro!

Thiago de Moura Roque

Profissional de Educacdo Fisica

Thiago de Moura Roque, graduado em Licenciatura Plena em
Educacao Fisica pela FAGOC/Ubd, e Pés Graduado em Treinamento
Desportivo pelo Instituto Brasileiro de Educacdo, é professor de
Educacdo Fisica na Rede Municipal de Ensino de Conselheiro
Lafaiete e Instrutor de Escolinha no Clube Recreativo Dom Pedra I,
onde ministraaulas de volei.

“*Minha vivéncia com o vélei surgiu ainda na minha adolescéncia
e hoje o escolhi como ferramenta de trabalho por gostar, respeitar
suas caracteristicas e por poder contribuir com o conhecimento
que tenho para repassar aos meus alunos’, conta o educador fisico.

Rogue conta que foi apresentado a modalidade quando crianca,
observando sua irma e sua turma jogarem no Clube. Desde entao,
se apaixonou e se tornou adepto a pratica.

TREINOS E TORNEIOS

Seu trabalho no Clube iniciou em meados de 2016, como
treinador da escolinha de Vélei e atualmente ministra aulas para
trés turmas, sendo uma de 10 a 14 anos e as outras duas para
adultos.

As aulas acontecem as tercas e quintas-feiras entre 18h e
20h30 e o professor ressalta que também treina as equipes adulto
feminino e masculino do Clube para competicdes externas.

“Nés organizamos dois campeonatos internos anuais no Clube
para os associados. Este ano vamos realizar o primeiro campeonato

sub-14 do Clube. E ainda participamos de competicdes externas
com as selecdes, como a Copa FECEMG, realizada anualmente em
Belo Harizonte a partir do més de outubro”, explica.

No momento, o educador e os times estdo focados no
Campeonato Interno, que iniciou em abril e durara até agosto. Os
times sub-14 se preparam para 0 campeanato que comecard em
julho. Os treinos das selecdes, focando na copa FECEMG, iniciardo
no segundo semestre e Rogue conta que a selecdo feminina, ja na
sua primeira participacao na copa FECEMG, conquistou um honroso
3° lugar, espelho do ¢timo trabalho desempenhado pelo treinador
e também da competéncia e dedicacdo das atletas.

BENEFICIOS DA MODALIDADE

"0 volei, como todos os outros esportes, nos traz inUmeros
beneficios, tais como bem-estar fisico e mental, superacdo de
limites pessoais ¢, claro, a melhora no condicionamenta fisico. O
nosso foco nas escolinhas de vdlei do Clube ¢ ndo s6 o de
proporcionar tais beneficios ao associado, como também de
inclusdo, interagcdo e participacdao em alguma atividade que o
mesmo se sinta confortdvel pararealizar”, aponta o treinador.

Para participar das aulas, basta entrar em contato com a
secretaria do Clube e conferir vagas, hordrios e termos para
INSCricao.

CLUBE DOM PEDRO

Thiago relembra sua infancia no Dom Pedro e conta que foi uma
crianca muito feliz no Clube. Por residir, no tempo em que era
peqgueno, na mesma avenida onde o Clube estd situado, o Dom
Pedro era como sua segunda casa. “Eu chegava assim que abriam a
portaria e s safa quando meu pai ia me buscar, bravo porque ja
estavatarde”, lembra.

Durante toda a vida participou de campeonatos de futebol,
natacdo, volei, corridas e demais eventas que o Clube
praporcionava e ainda hoje realiza. "Comecar a trabalhar no Clube
foi um motivo de grande argulho, uma vez que ali estdo muitas das
minhas melhores lembrancas. Pretendo, ainda, construir 6timas
histérias no Clube com a minha filhinha Clarice, que com seus 8
meses ja adora assistir aos jogos do Campeonato Interno de Volei",
conclui.

g Instricies na Secrefaria do Clube 2

‘ 12 lote — de 12/06 2 19/06 tsomenteparastcios) - RS 100,00 ] {26011 165 Q’
20 [ote — de 20/06 a 02/07 (scos e nao sicios) _ 5 .
Stci-AS 1000 | Naosoci-RS 000 | V) "ﬂ%@{m meininzh

Noite o pijama para criancas de 10 a 12 anos - RS 40,00 f

° VAGAS LIMITADAS

“NOITE DO PIJAMA"

Um dos grandes sucessos da Colénia acontecerd também em 2019. A
Noite do Pijama é uma experiéncia diferente para a garotada, que passa
uma noite no Clube repleta de atividades. Os pais deixam as criangas no
dia 18/07 a noite e sé buscam seus filhos no dia seguinte de manha. E os
participantes ainda tém que ter energia para voltar as 13h para o Ultimo
dia da Col6nia de Férias. Além de varias atracdes a noite toda, as criancas
tém a oportunidade de aprenderem a se organizarem sozinhas, fazer e
desfazer sua cama, dobrar seus lencdis, ter responsabilidade com seus
itens pessoais e cuidar de sua higiene pessoal. Para a garotadade 10a 12
anos que quiser ter uma experiéncia totalmente diferente, é necessario
estar inscrito na Colonia de Férias e fazer uma inscricao a parte, para a
noite do pijama, na secretaria do Clube (vagas limitadas).
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Colébnia de Férias Dom Pedro Il

VEMAI... COLONIA DE FERIAS

A Col6nia de Férias do Clube Dom Pedro Il j é tradicdo na
regido. Sdo quatro dias de muita diversdo, brincadeiras,
entretenimento e alegria, com monitores treinados e bem
preparados para fazer deste evento a melhor hora do dia
para a criancada, tornando assim, a pausa da escola um
momento muito especial e cheio de lembrangas!

16a19dejutho(4a12anos)

Inscricdes na secretaria do Clube, de 12/06 a 02/07
(vagas limitadas)

Retiradados kitsde 10a 13 dejulho.
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£ ESPECIAL

O amor estd no ar e na academia do Clube Dom Pedro!

N&o ha duvidas de que uma das melhores coisas da vida é amar. Ha vérios tipos de
amor e todos eles tém seus encantos, mas no més de junho comemora-se a paixao,
aentrega e o compromisso firmado entre duas pessoas.

0 Clube Dom Pedro ndo podia ficar de fora dessa comemoragdo e, além de
proporcionar uma romantica programacao aos associados, promoveu essa
entrevistacom o casal.

Denilda de Lourdes Mota da Silva, técnica em contabilidade, e Natalino Ferreira da
Silva, aposentado, estdo juntos had 38 anas. Essas quase quatro décadas de amor
deram frutos, Denilda e Natalino tiveram dois filhos e duas netas, segundo eles,
béncaos de Deus!

ElNwm—

HISTORIA

0 casal se conheceu em um baile de carnaval e antes de se casarem foram
namorados por 7 anos. Formaram uma familia linda e unida e hoje, 38 anos depois,
dizem ter umarelacdo cada vez mais solida.

Para eles, 0 que torna a relacdo forte e faz com que perdure sempre com respeito
eamor éa conflanca em Deus, a cumplicidade, sinceridade e, principalmente, o fato
de compartilharem acoes e interesses e estarem sempre juntos seja qual for o
momento davida.

Uma dessas agdes que o casal gosta de compartilhar é a pratica de exercicios
fisicos, quando vao malhar juntos na academia do Clube Bom Pedro II. Para Denilda é
um momento Unico “"Estamos sempre motivando um ao outro e comisso ganhando
em qualidade de vida e fortalecendo nossos lagos’, diz.

Os dois elogiam o Clube e destacam a ampla estrutura que possibilita
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entretenimento, lazer, boa gastronomia e
oportunidade de interagir com outras pessoas.
Momentos que sdo recarrentes na vida dos dois
e gque completam o album dessa linda histéria
deamor.

Perguntados sobre os segredos para
encontrar alguém bacana e manter esse amor
sempre vivo eles respondem “Acreditar que
Deus estd acima de tudo. Querer estar sempre
juntos e, se separados, unidos pelo
pensamento e pelos mesmos objetivos”.

0 AMORESTANO AR

Ainda em clima das comemoracdes do dia
dos namorados, Natalino e Denilda trocaram
juras de amor e carinho. "Que essa data possa
ser comemorada por nés a vida toda, porque
apesar de casados, quero ser sua eterna
namorada. Amovocé”, declarou, Denilda.

Natalino ndo deixou por menos e logo
respondeu a amada “Quero poder estar sempre
ao seu lado, ajudando a conquistar seus sonhos
e tornando suavida mais feliz. Amo vocé”.




XX ARRAIA 2019 (14, 15 e 16/06)

A festanca esse ano foi boa demais da conta! O tradicional Arraid
do Clube Dom Pedro Il, preparou uma programacao super animada
que agradou os sacios e seus convidados. Tivemos muita mUsica
boa, quadrilha e muitas comidas tipicas preparadas nas barracas
das entidades participantes.

0 Arraia foi um sucesso e o Clube deu um show de solidariedade
durante os 3 dias do evento, com publico de aproximadamente
17.500 pessoas, beneficiando as organizacdes que participaram do
planejamento e producdo do Arraid. Sdo elas:

- Andarilhos Queluzianos

-Clubedos 15

- Hospital Sao Vicente de Paulo

- Paroquia Santa Terezinha

- ROTARACT

- LARMENA - Lar do Menor Amparado

- ASAPAC - Associacao de Amparo a Pacientes com Cancer

- Conferéncia Rosa Mistica/Sociedade Sao Vicente de Paulo

- AME Jodo Miguel

' [ | | . s
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Conﬁra como f0| a programagao donosso Arraia:
14/06 - Sexta

A apresentacdo de Ballet e Jazz do Clube foi incrivel. A sexta
também foi agitada com o show da dupla Diogo e Hernani, que
como sempre, feza galera dangar.

Social

15/06 - Sébado

Sabado tivemos a apresentacdo das quadrilhas das Escolinhas
Piui Cha Cha e Vovo Julia e a quadrilha do Clube Dom Pedro I, além
do show do Giuliano Agdes quetocou omelhor do sertanejo.

16/06 - Domingo

Nosso domingo comecou com a Bengdo de Nossa Senhora
Aparecida pelo Didcono Carlos Alberto Amaral do Val. Tivemos
também uma incrivel orientacdo ambiental, promovida por nossa
paisagista Mariana Figueiroa, onde nossas criancas viraram
Guardides da Natureza. Também aconteceu a exposicao rural com
animais empalhados, promovida pela Policia Milita e comandado
pelo 4° pelotdo do meio ambiente e transito. Os Escoteiros 147°
Inconfidéncia Mineira também estavam presentes. 0 Sobrado
marcou presenca com a burrinha Chiquinha. E é claro que ndo podia
faltar uma boa musica, o cantor Jeferson Costa agitou a tarde do
Domingo.

Obrigada a todos vocés! Fizemos juntos um evento lindo e
solidario! Que venha o XXI Arraid!




—~

Social
e

Sdbado em Familia - (01/06)

0 Clube Dom Pedro em parceria com a Faculdade FASAR,
realizou um sabado diferente para os sdcios. Os estudantes de
Biomedicina, Educacdo Fisica, Enfermagem, Farmacia e Nutricdo /
Salide e Pedagogia / Sociais, aplicaram seus conhecimentos para
ensinar e orientar os sécios do Clube nas respectivas areas. Criancas
e Adultos prestigiaram o evento e tiraram proveito de tanta
informacao e contelido que receberam durante o evento.

C N B o

i
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Quinta das Violas (13 e 27/06)

Um nova projeto, com muita cultura. Resgatando as Violas de
Queluz, Nalu Rezende, Bella Viola e Rogério de Castro, trouxeram o
que ha de melhor na musica caipira. O Clube tem como obrigacdo
social ndo deixar morrer a cultura Lafaietense e trazer sempre
grandes mUsicas para nos lembrar da magia que guardam as violas
e as musicas que elas cantarolam.

Semana dos namorados! (08/06 e 12/06)

0 Clube trouxe duas grandes atracdes para comemorar o dia dos
namorados e encher de romantismo o local. No dia 08 de junho
recebemos o Trio Visual que tocou os melhores e mais romanticos
sucessos, deixando o ar ainda mais propicio para o amor. Enodia 12
de junho, data oficial da paixao, o Clube realizou uma edicao do
Comida de Buteco especial, ao som da banda Maquina do Tempo,
que tacou os grandes classicos do rock dos anos 80, embalando os
coragdes apaixonados presentes no evento.

Muisico Pai (22/06)

De uma forma inovadora e intrigante Diego Vicente, mais
conhecido como Musico Pai, prendeu a atencdo de criangas e
adultos com uma apresentacdo diferenciada. Através de suas
musicas, o artista trouxe brincadeiras e jogas, dando um ar lUdico a
apresentacao e divertindo o publico que o assistia.
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Melim serd atracdo especial no més de julho

Trés cantores, trés autores, trés musicos, trés irmaos!

Quem vé os irmaos Melim tocando juntos - com muito sucesso,
diga-se -, deve imaginar que eles cresceram fazendo o maior som,
transformando a casa em Niterdi (no Rio de Janeiro) em um palco
permanente. Errado! Diogo e Radrigo, que sdo gémeos, e a cagula
Gabi s6 se conectaram, musicalmente falando, ha pouco tempo.
Mas a quimica deu tdo certo que o sucesso foi apenas
consequéncia. Com a mistura temperada de reggae, pop, MPB e
influéncias internacionais, o estilo “good vibe" e 0 vocal harmanioso
do trio conquistou rapidamente uma (fiel) legido de fas. E esse
numero promete aumentar mais ainda e o Clube Recreativo Dom
Pedro Il convidou essa banda incrivel que promete deixar a sua
noite do dia 27 de Julhoinesquecivel!!!

Venha logo garantir o seuingresso!

Entrada permitida: Acima de 10anos.

Vocé ndo vai ficar de forando € mesmo?

Estamos te esperando!

Valores:

Sécio:

dodia27/05aodia 15/07 -R$20,00

Dodia 16/07 aodia27/07 - R$30,00.

Convidado dos sécios:

dodia27/05aodia 15/07 -R$130,00

Dodia 16/07 aodia 27/07 - R$160,00.

Estudantes e acima de 60 anos pagam meia.

Informacades:
(31)3768-2375

Social

Terca dancante Junina
com Festival de Prémios (18/06)

Ao som da banda LVZ, o evento reuniu uma boa musica ,varios
prémios e uma quadrilha super animada puxada pela professara
Iris, que agitou a noite dos associados! Esse evento é realizado
mensalmente em uma das tercas-feiras do més. Prestigie, convide
0S Seus amigos para participar e fique atento ao proximo festival de
prémios que acontecerd emjulho.

Banda Cash + Bauxita (12/07)

Com 19 anos de estrada, a CASH se estabeleceu como uma das
referéncias do rock em Belo Horizonte. Em um compromisso
firmado com seu publico, a banda valoriza a importancia de cada
pedido, inovando o repertério a cada apresentagdo. Sem limites, a
CASH passeia dos classicos ao rock contemporaneo, sempre
buscando pelos maiares hits das bandas internacionais. Ir a um
show da CASH e  reaprender a gostar desses artistas de um modo
mais visceral, com uma pitada de originalidade que s6 as grandes
bandas sabem dar. Experimente um show diferente de tudo o que ja
viu. Ao final, vocé vai sentir como se o repertdrio tivesse sido
escolhido porvocé.

Com timbre e personalidade marcantes, Bauxita esteve a frente
de diversas bandas e também chegou a lancar trabalho solo.
Consagrou-se no cendrio belorizontino de rock, apresentando-se
nas principais casas noturnas de BH, nos maiores festivais de rock
de Minas Gerais e programas de radio e tv. Contemporaneo, amigo e
parceiro de grandes artistas do cendrio musical mineiro, é
reconhecido e elogiado por todos por sua irreveréncia e voz
singular! Venha curtir o melhor do rock aqui com a gente!
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Social

Toninho Geraes (19/07) - 30 anos de sucesso!

Se vocé frequenta as melhores casas de samba do eixo Rio-S&o Paulo, como o
Carioca da Gema, na Lapa, ou Traco de Unido, em Pinheiros, ja deve ter cantarolado
“Se a Fila Andar", musica de trabalho do album “Tudo que Sou", do cantor e
compositor Toninho Geraes. 0 samba ja conta com mais de 1 milhao de acessos,
desde que os clipes oficial e caseiro foram postados no Youtube.
0 filme oficial de Se a Fila Andar foi dirigido pelo cineasta mineiro Tiago Marques,
diretor de arte de longas como Tropa de Elite 2 e Faroeste Caboclo. O detalhe € que,
pela primeira vez, o intérprete do hit é o préprio criador.

A cangao também o levou aos principais programas da TV brasileira: Ensaio (TV
Cultura), Programa do J&, Esquenta (Globa), Senhor Brasil, Samba da Gamboa (TVE).

0 sucesso de Taninha Geraes coroa 30 anos de carreira profissional e de musico.

Tudo comecgou “pra valer” mesmo em 1986, quando teve trés musicas gravadas
na coletdnea Aba do Pagode (EMI/Odeon). Entre elas, Partido Remendado (Rato
Roeu) em parceria com Naval, que lhe rendeu o primeiro disco de ouro, por mais de
100 mil copias vendidas.

Nessas trés décadas, Toninho Geraes coleciona cinco discos autorais, mais de
250 musicas gravadas, muitas nas vozes de Beth Carvalho, Agepé, Neguinho da Beija
Flor, Bezerra da Silva, Diogo Nogueira, entre outros.

F um dos compositores mais gravados por Zeca Pagodinho (Seu balancé, Uma
prova de amor, Desacerto, entre outras). Um dos idealizadores, ao lado de Moacyr
Luz, do Samba do Trabalhador, o mais tradicional samba da Cidade Maravilhosa as
segundas-feiras.

Um dia, Luiz Carlos da Vila disse que Toninho é um das grandes compositares do
seu tempo. “Tem uma coisa magica: as vezes seu samba é a Ultima faixa do disco e
vira sucesso”, afirmou o autor de Kizomba — Festa da Raca, samba classico da Vila
Isabel de Noel Rasa. E foi o que rolou quando Martinho da Vila gravou Mulheres, carro
chefe do album “T4 Delicia, Ta Gostoso”, de 1995, com mais de 1 milhdo de cdpias
vendidas.

Outro divisor de dguas na carreira de Toninho Geraes foi o CD Preceito (2009),
cuja faixa titulo é uma das parcerias com o compositor baiano Roque Ferreira.
Referéncia do samba de roda da Bahia, Roque Ferreira foi revelado ao publico por
Clara Nunes, e mais recentemente, por Zeca Pagodinho (Samba pras mocas).

"Ele me ensinou a ousar e sair do lugar comum”, afirma o préprio Toninho Geraes.
Com Preceito, o lado cantor ganha forga, e o oficio de compositor madurece.

Natural de Belo Horizonte, Anténio Eustdquio Trindade Ribeiro representa a mais
alta linhagem de sambistas talhados em Minas Gerais, desde Ari Barroso, Ataulfo
Alves e Geraldo Pereira até a guerreira Clara Nunes. Tem a protecdo divina de Santo
Anténio e Padre Eustaquio e abengdo dos Orixas.

Sarava, Toninho Geraes!
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Teatro Renuncia - (13/07)

0 que acha de ser transportado para frivola
Paris do século XVII, repleta de sentimentos
violentos e ilusdes materiais que se
confrontam com as eternas verdades da alma?

"Renuincia” narra a saga familiar de Madalena
Vilamil e sua filha Alcione ao longo de quatro
décadas. Nos palcos, um recorte deste painel
conta a histdria do amor impossivel de Alcione
e Padre Carlos.

A doce Alcione, um espirito que pede para
voltar a Terra e acompanhar Carlos, o grande
amor de seu passado, numa nova existéncia de
provas, sacrificios e reparacdes. Em um
exemplo de profunda dedicacdo ao préximo,
ela demonstra toda sua lealdade ao ajudar de
perto aquele por quem tanto havia intercedido.
Mas, 0 gue a espera na Terra? Serd gue ela
conseguird vencer os desafios e auxiliar o seu
grande amor?

FICHATECNICA

DIRECAO/PRODUCAQ

lgor Boggione e Mayonara Assis

ELENCO

Claudia Oliveira; Diego Melo; Edilus Penido;
Igor Boggione; Jéssica Caroling; Kelly Costa;
Kevin Santos; Marcia Novaes; Mayonara Assis;
Pedro Bruno; Rafael Lacerda; Tina Santos;
Vanessa Panzera; Victdria Coimbra

SONOPLASTIA

lgar Boggione e Pedro Oliveira

ILUMINACAO

Mayonara Assis e Pedra Rodrigues

CENARIO e FIGURINO

CrerSer, Bernadete Boggione, Nonata
Estanislau e Rosangela Oliveira

ROTEIRO

Edilus Penido e Igor Boggione
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ACCESSORI

ACOMPANHE NOSSAS NOVIDADES
PELO INSTAGRAM:

@santtaaccessori
@santtaaccessorilafaiete

Nosso Whatsapp: 3198581-1693

- Parcelamos em até 6x
- Trabalhamos com bolsas,
calcados e acessorios femininos
- Melhores marcas do mercado
- Bolsas a partir de R$39,90

- Bijoux a partir de R$15,00

CONSELHEIRO LAFAIETE

Av. Telésforo Candido Rezende, 560 - Centro
313939-7170

K ¢ CONGONHAS

- Calgados a partlr de R$49 20 / Av. IK, 175 - Centro

*Ofertas validas até du 313731-7171
o

CUPOM DE DESCONTO VALE COM PRA NO VALOR DE [XBE0®

Oferta valida para compras acima de R$99,90. Valido até 10/08. Um vale-compra por cada CPF cadastrado.



Pegada sustentdvel

Toda grande mudanca comeca com uma

pequena acdo!

Estamos vivenciando um momento de grandes debates
ambientais e preocupacdes com a preservacao e recuperacao da
salde do ecossistema.

Cada vez mais fica comprovado que as acdes impensadas que
vieram junto a civilizagdo e modernizacdo da sociedade, ao longo
do tempo, tém se transformado em um enorme prejuizo para o
planeta.

Consumo exacerbado, desperdicio de materiais e alimentas,
descarte incorreto, uso indevido dos recursos naturais e tantas
outras acdes, tém prejudicado a fauna, a flora e jd comeca a ser
perceptivel no dia-a-dia das pessoas.  aguecimento global € pauta
em cada meio de comunicacdo existente e tem se transformado
em uma preocupacdo cada vez maior para todos.
0 grande X da questdo é que muitos pensam de forma erronea
acerca do problema — "Ah, mas todo mundo joga lixo na rua, ndo vai
ser o meu papel de bala que vai piorar a situacdo” — "Ah, tal pessoa
lava a calcada todos os dias, entdo eu posso demorar 1 hora no
banho" — "Mas fulano de tal deixa todas as luzes acesas, eu apagar
ndo vai mudar em nada esse problema” — e por ai vai. E é nesse fluxo
que perde-se o fio da meada.
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Ndo use papel toalha para secar o corpo!
Evite o desperdicio, duas folhas sdo 4 o -
o suficiente para secar as mdos. Evite o desperdicio de descartdveis
Recicle seus conceitos.
Seu comportamento € exemplo!

VOCE POUPA, TODO MUNDO GANHA!

Claudirene da Silva
Conselheira

Claudirene da Silva, faz parte do Conselho do Clube Dom Pedro ll,
como suplente, desde 2017 e diz ser sempre assidua as reunioes.

Para ela, a amizade e uniao existente entre os Conselheiros e a
responsabilidade de todos em solucionar as questdes propostas,
sdo caracterfsticas importantes que tornam o Conselho forte e
competente.

"0 Conselho fiscaliza a gestdo Administrativa Orcamentaria e
ajuda na liberacdo de iniciativas que precisam ser colocadas em

Se cada um que pensa assim parasse de olhar para o que o outro
faz e apenas fizesse sua parte a mudanca seria enorme, visivel e
benéfica. Toda grande mudanga comeca com uma pequena agao. A
diminuicao do aquecimento global pode comecar com uma coleta
seletiva feita dentro da sua casa. As enchentes podem cessar se
cada um jogar aquele papelzinho de bala no lixo, o desmatamento
ilegal podera acabar se na hora de comprar madeira o comprador
conferir se é certificada. E assim por diante.

CLUBE DOM PEDRO

Nessa pegada sustentavel, o Clube Dom Pedro esta lancando
uma nova campanha que propde pequenas mudancas de habitas e
que podem contribuir com o meio ambiente e transformar a linha
de raciocinio de seus associados.

Essas acdes consistem em evitar o desperdicio de materiais,
economizar energia, dgua e fazer a selecdo e o descarte correto dos
dejetos.

0 primeiro passo é pdr a mao na consciéncia, o segundo é por a
mMao na massa!

Ajude o Clube Bom Pedro Il colaborar com o meio ambiente, faca

| )
sua parte! Camila de Assumpcao Avila

Jornalista e entusiasta da causa ambiental.

IMPRIMA C%ME
— MODERAGAO E —=
REUTILIZE COMO RASCUNHO,
— SEMPRE QUE PUDER-

" DEIXE SOMENTE
ACESAS =™

Ao utilizar frente e verso da folha vocé
pode economizar até 50% do consumo
de papel. Reduzir o consumo é
transformar o mundo!

Ao sair da sala, desligue
as lampadas e os equipamentos

pratica. Dentro dele trabalhamos com muita transparéncia e
honestidade, buscando sempre a responsabilidade social e
ambiental e sempre pensando no melhor para o Clube e para os
associados", explica.

Claudirene lamenta que uma das principais pautas nas reunides
seja a infragcdo dos socios que tém ocarrido freqlientemente e os
recursos chegam até os Caonselheiros para julgamento. Por outro
lado, se sente realizada com as principais conquistas: "A troca da
grama dos campos e a doacdo da antiga para uma Instituicdo de
Acolhimento, o conserto do aquecedor da piscina térmica e o
parquinho onde trocamos a areia para maior seguranca das
criancas, sao conquistas que me deixam felizem ser Conselheira”.

CLUBE DOM PEDRO I

Claudirene ndo esconde seu amor pelo Clube Dom Pedro e diz
que sempre o indica para todos: "Euamo o Clube, frequento desde
pequena, pratico atividades fisicas em suas dependéncias, minha
filha é aluna do ballet. Entdo assim, o Clube é muito especial para
mim, o considero o melhor de Minas Gerais".
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Patriménio

Dom Pedro doa grama sintética para
Larmena!

0 Clube Dom Pedro I, visando sempre trazer melhorias para sua
infraestrutura e em beneficio dos associados, trocou a grama
sintética do CAMPQ 3, deixando-o mais confortavel e eficiente para
os jogos. Os 960 metros da grama retirados, foram doados para a
instituicdo Larmena - Lar do Menor Amparado. A doagdo foi
recebida com muito carinho, e a grama ja estd instalada no local.
Tanto os abrigados quanto a comunidade serdo beneficiados pela
doacdo e € um grande prazer para nos contribuir com as melhorias
tanto do Clube quanto da instituicdo.

= i SSaS——

Paisagismo em foco

Muitos de vocés ja devem ter reparado na diferenca dos espacos
do Clube. Talvez tenham notado as mudancas, mas, nao sabiam
exatamente o0 que mudou e onde mudou. As mudangas sao sutis, as
vezes pouco perceptiveis aos mais desatentos: o paisagismo do
Clube é uma dessas mudancas.

0 Clube tem investido e se preocupado bastante com os seus
jardins, para isso, tem uma equipe especializada para cuidar dessas
dreas: sdo trés jardineiros e uma paisagista responsavel pelas
composicoes, beleza e salide das plantas.

Os jardins sdo responsaveis por manter a vida de varios
bichinhos, conservacao das plantinhas e também por deixar nosso
ar mais Umido e saudavel além de refrescar os ambientes. Traz
beleza, alegria e bem-estar.

As plantinhas sdo como nds, elas precisam de alimento: terra,
adubos, substratos especificos, dgua, cuidados e muito carinho.
Nossa equipe trabalha duro para dar tudo que as plantinhas dos
nossos jardins precisam e, ainda assim, as vezes nao e suficiente.

Por isso, precisamos da colaboracdo de todos que frequentam o
Clube, e hoje contamos com vocés, nossas criancas, pra nos ajudar
a conscientizar todas as pessoas sobre a importancia de preservar
nossos jardins.

Agora vamos aprender dicas simples para manter sempre tudo
lindo no Clube e em casa também:

- As florzinhas s&o lindas mesmo e por mais que dé vontade de
apanha-las e leva-las para quem a gente gosta, ela sente muito
guando fazemos isso, € como se arrancassemos um filhinho dela.
Sem contar que essa florzinha vai durar pouco, mesmo se vocé
colocd-la na dgua. Entao, se ninguém apanhar a florzinha, ela vai
viver muito mais tempo e outras pessoas vao conseguir apreciar

Atendimento personalizado!

A secretaria do Clube € a porta principal na relacao entre sécio e
esta instituicdo. E através dela que sao prestados os atendimentos
aos sécios e, portanto, € um setor que merece total atencdo. Por
isso, para melhorias de ergonomia e estrutura interna, o Clube
realizou uma obra no local no més de junho, e agora, findadas as
alteracOes, as nossas recepcionistas estdo mais confortdveis no
seu local de trabalho. Acdo que reflete ndo apenas no bom
relacionamento entre Clube e funciondrios, como também no
atendimento prestado aos associados.

suabeleza.

« As plantinhas sentem dor e se machucam como a gente. Elas
ficam feias e podem até morrer se forem agredidas ou pisoteadas.
Pensando assim, percebemos gue se arrancarmos suas folhinhas,
rasgarmos ou tirarmos pedacinhos, brincarmos dentro dos
canteiros, nossas plantinhas vao sofrer muito.

« As plantinhas também ndo gostam de viver na sujeira, isso
significa que ndo podemos jogar papeis, copos, plasticos, bitucas de
cigarro, tampinhas de garrafa, latinhas, brinquedos, papéis de bala,
garrafinhas e nada que seria jogado no lixo dentro dos nossos
jardins.

« A Unica forma de hidratar as plantinhas é com dgua, por isso
ndo jogue nenhum outro tipo de liquido nelas, ndo josue seu
refrigerante, nem seu suco e nao deixe 0 papai, a mamae ou o titio
jogar o resto da sua bebida. Nao jogue dgua de sabao, nem gordura
no jardim, ndo jogue nada quente ou gelado, as plantinhas vao se
intoxicar e até se queimar, e podem ndo conseguir se recuperar.

« Os arbustos e arvares as vezes até nos convidam a pendurar
em seus galhos, mas esses galhos podem ser frageis e se quebrar
com facilidade. Além da plantinha, nesse caso, vocé também pade
se machucar. Ndo gueremos ninguém dodoi.

- Os vasos e pedrinhas também fazem parte do jardim, por isso
nao devemos brincar, quebrar ou tird-los do lugar.

Contamos com vocé para passar essas dicas para frente, passe
para 0 amiguinho, para o papai e mamae, para os tios e tias, todos
aqueles que vocé encontrar. Assim, todos nos vamos desfrutar de
jardins bonitos e saudaveis e ajudar a cuidar da natureza. Como
prémio ainda vamos pader observar muitos passaros, beija-flores e
borboletas. Contamos com vocé!

Mariana Figueiroa
Paisagista do Clube Dom Pedro Il
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Problemas com a gestao
em seu condominio?

1 |
Temos a solugao mais eficaz, transparente e inovadora.

Para saber como, entre em contato conosco!

www.rncondominios.com

rn.condominios@gmail.com

. (31) 3721-4112 / SAC (31) 99540-4112
Rua Deputado Antonio Franco Ribeiro,43, 2°andar
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Nutricdo e Alimentacdo

Substitutos do acticar

Sabe aquelas guloseimas gostosas do
final de semana? Tais como bolos, tortas,
doces, sorvetes e sobremesas, em geral
que contém em sua receita o agucar,
ingrediente dito como vilao da alimentacdo
sauddvel. O acUcar branco refinado possui
paladar agradavel, porém ndo contém
quantidades significativas de nutrientes
além de carregar varias calorias a cada
colherada e varios aditivos quimicos no seu
pracesso de industrializacdo. Isso o torna
um alimento nocivo ao funcionamento do
organismo, portanto seu consumo deve ser
controlado.

Estudos cientificos comprovam gue seu
consumo em excesso é responsavel por
problemas que vdo além da obesidade e
diabetes, provocando também elevacdo de
triglicérides, alteracdo no figado e na
pressao arterial, obesidade e sindrome
metabdlica.

Para controlar o consumo de aclcar na
dieta, basta observar a compaosicao
nutricional dos alimentos que vocé

® .
Tesouraria

consome dentro e fora de casa, a
quantidade de aclcar acrescentado no
cafezinho, nos chas, nos sucos e claro na
composicdo das sobremesas de um modo
geral. Mas ha os substitutos do aclcar que
contém poucas calorias e podem adocar
sem exagero seu café ou até mesmo fazer
parte da lista de ingrediente de uma receita
de bolo para o final de semana, estes sdo
adocantes (naturais ou artificiais) proprios
para uso culindrio que irdo adocar sua
receita sem sobrecarregar nas calorias no
final. Mas vale lembrar que o abuso dos
adocantes também deve ser evitado, ja
que, em excesso pode trazer maleficios a
saude. 0 equilibrio é a palavra chave.

Conheca alguns adogantes saudaveis e
escolha o que melhor se adapta a suarotina
alimentar.

ADOCANTES DE STEVIA

Os adogantes feitos a base de stévia sdo
extraidos da folha da Stévia rebaudiana,
uma planta de origem sulamericana. Essa
opcado é uma entre as mais sauddveis, ja que
é de origem natural e ndo causa qualquer
alteracdo na glicemia. Ela adoga cerca de
300 vezes mais que o agUcar sem adicionar
calorias a dieta. Pode ser usado em sucos,
sorvetes, chas e pratos cozidos ou assados.

ACUCAR DEMERARA

Também chamado de cristal dourado, o
acucar demerara é levemente refinado,
ficando entre o acUcar mascavo e 0
refinado. A principal vantagem é que ele
ndo recebe aditivos quimicas. Seus graos
s80 maiores e um pouco mais dificeis de
diluir. Seu valor nutricional € semelhante ao
do aclicar mascavo.

MEL

Constituido por frutose e glicose, ele é
fonte de carboidratos, vitaminas do
complexo B e minerais. Também ¢é
conhecido pelas suas acoes antifungica e
bactericida. Mas possui elevado valor
caldrico, portanto ndo deve ser consumido
em grande quantidade e os diabéticos
precisam estar atentos a quantidade que
poderd ser incluida em sua dieta. Vale
sempre ressaltar a necessidade de
acompanhamento nutricional para adequar
sua dieta as suas necessidades didrias.

AGUCAR ORGANICO

0 aclcar organico é cultivado e
processado sem o0 uso de qualquer aditivo
quimico. Sendo mais nutritivo que a versao
refinada, e livre de substancias que fazem
mal ao organismo. No entanto, seu
consumo também deve ser moderado, j3a
que também aumenta a taxa glicémica no
sangue.

SUCRALOSE

A sucralose é elaborada a partir da
modificacdo da molécula do aglcar. Apesar
de ndo conter nutrientes, ela ndo tem os
efeitos nocivos do aclcar, jd que ndo altera
a taxa glicémica. Os adocantes de mesa
feitos a base de sucralose possuem poder
adocante 600 vezes maior que o acucar,
com sabor agradavel e podem ser utilizados
em preparacdes quentes e frias.

Georgiana Martins
Nutricionista | CRN9 : 3507
Pés-graduanda em Nutricdo Esportiva pela UCAM, graduada em
Nutri¢do pela UNIPAC Barbacena (2005) e Nutricionista do
ClubeDom Pedro Il
E-mail: georgicana.martins@bol.com.br

Receita Real
Janeiro a maio 2019

Despesa Real (s/ Depreciacgdo)
Janeiro a maio 2019

3.1.1.04-MATERIAIS

4.1.4-RECEITAS CONVITES 4.1.7-RECEITAS 3.1.2-DESPESAS P/ MANUTENGAOD
d.i.:f;::.;DEE?MI i;;zggggﬁs Flﬁl;-\;l;gtslz.;s TRIBUTARIAS RS 396.572
3 iy ¥ T T RS 441,584 4% 3.1.1.08 DESPESAS
4.1.2-TAXAS DIVERSAS 5% FINANCEIRAS
7 A$104.345 ADMINISTRATIVAS, R$ 101.013
Py P 1% R$ 457.418 1%
R$582.229 / 5% - 3.1.1.05-
5% |' B ENCARGOSSOCIAIS
’{',_’i:‘._'_._,_.——-—'—"'"l:LSEGE:::DE 3.1.1.02-INSUMOS __ RS 84.071
413INGRESSODE___ prpsas R$ 516.089 . 1%
s6CIs 2 0% 5% / '
R$852.825 »
8% 3:1.1.07-SERVICOS 3.1.1,01-DESPESAS
£55. RS 1'1?;'53“ €/ PESSOAL
4.1.6-RECEITA / \ —MENSALIDADES o
BRUTA DOS BARES \ R$5.869.963 6%
R$3.033.669 53% 3.1.3-CMV
28% R$1.796.559
19%

| 24 |

Revista Imperador



LB

-

3/63-5905

RUA PEDRO ASSIS SILVA, 50. MANOEL CORREA

' T ¢
ue W \;‘*:5'3
NINDY OS™ ==, |

saboles

NATAGAO | HIDROGINASTICA | HIDROBIKE | PERSONAL TRAINER

~—

r ’Lh
.

)
. RE U

-~ g L

‘seanesfsn|i susSew|, . -

T " o g
\ '.E'i‘ - e L~ e
e J ‘E;‘ LatCa;;tE tir das 18:30h
. e quarta a sadbado a partir das 18: eaos
31 - STREARINO ISk domingos de 12:00h as 16:00h.

Av. Professor Manoel Martins | 415 | Centro | Conselheiro Lafaiete %{ / J Restaurante Self-service

\/ De segunda a sabado de 11:00h as 14:30h.

Boutique de carnes
@beefstea khouse J De segun(% adomingo acompanhando os

horarios do restaurante.



Agenda de julho

QUARTA

03

SEXTA

05

SABADO

DOMINGO

07

QUARTA

SEXTA

12

@ Comida de Buteco com Kadu Soares SABADO
(sertanejo) 1 3
- Bife a rolé ao molho e arroz

- Filézinho de frango a milanesa e molho branco

Espaco Multiuso - 19h

& Aulao de Danca

Varandao - 20h

%< Zaum e Canccela (Classicos Rock e MPB)
Espaco Multiuso - 21h30

& Projeto Pedrinho

Praca de Esportes - 8h30

& Campeonato Mineiro de Fut7 Base
Campos 1,2e3-18h

DOMINGO

14

@ Tempero de Mineiro
Feijoada - 11h30 - Espaco Multiuso
@ Campeonato Mineiro de Inverno de Natacao TERCA
USIPA (Ipatinga) - 13h 1 é
& Campeonato Interno de Voleibol
Gindsio Compacto - 13h
& Campeonato Mineiro de Fut7 Base
Campos 1,2 e 3 - 8h

QUARTA
» Raphael Gherardi 1 7
Espago Multiuso - 13h30
& Campeonato Mineiro de Fut7 Base
Campos 1,2e 3 -8h
& Campeonato Mineiro de Inverno de Natacao
USIPA (Ipatinga) - 8h
& Campeonato Interno de Voleibol
Gindsio Compacto - 9h
@ Aulao de Danca
Varanddo - 10h30

QUINTA
@ Comida de Buteco com Rodrigo Chaffer 1 8
(MPB, pop, blues)
- Carne de porco de panela acebolada com abobrinha
arroz e angu. SEXTA
- Medalh&o de frango acebolado com molho 1
agridoce.
Espaco Multiuso - 19h
& Aulao de Danca
Varandao - 20h

22 BANDA CASH convida BAUXITA
Espaco Multiuso - 21h30

& Campeonato Interno de Fut7 Novos
Campo 1 - 19h30

& Campeonato Interno de Fut?7
Veterano/Sénior

Campo 2 - 18h30

SABADO

A Peca Teatral "Renuncia”

Auditério Espaco Multiuso - 19h

@ Tempero de Mineiro

Medalhdo de frango ao molho quatro queijos
11h30 - Espaco Multiuso
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& Campeonato Interno de Voleibol
Ginasio Compacto - 13h

& Campeonato Interno de Fut7 Novos
Campo 1- 13h

& Campeonato Interno de Fut?7
Veterano/Sénior

Campos 2 e 3 - 13h30

2 Arnaldo Moreno (sertanejo)

Espaco Multiuso - 13h30 as 16h

& Campeonato Interno de Fut7 Novos
Campo 2 - 8h30

& Campeonato Interno de Voleibol
Ginasio Compacto - 9h

& Auldo de Danca

Varandao - 10h30

¢ Terca Dancante e Festival de Prémios com
a Banda Zak

Domps Scotch Bar - 18h

@ Colonia de Férias

Praca de Esportes - 13h

@ Comida de Buteco com AH!NEXO Acustico
(Pop rock, MPB)

- Carne de sol com moranga acebolada e bacon,
arroz e angu.

- Maca de peito com batata ao molho e torrada.
Espaco Multiuso - 19h

@® Coldnia de Férias

Praca de Esportes - 13h

& Auldo de Danca

Varandao - 20h

& Coldnia de Férias
Praca de Esportes - 13h

A Toninho Geraes

Espaco Multiuso - 21h30

@ Coldnia de Férias

Praca de Esportes - 13h

& Campeonato Interno de Fut7 Novos
Campo 1 -19h30

& Campeonato Interno de Fut?7
Veterano/Sénior

Campo 2 - 19h30

@ Tempero de Mineiro

Lagarta recheado e Puré de batata

11h30 - Espaco Multiuso

& Campeonato Interno de Voleibol
Ginasio Compacto - 13h

& Campeonato Interno de Fut7 Novos
Campo 1 -13h

& Campeonato Interno de Fut?7
Veterano/Sénior

Campos 2 e 3 - 13h30



DOMINGO

21

QUARTA

24

SEXTA

SABADO

22 Banda Estado Critico (rock anos 80) DOMINGO
Espaco Multiuso - 13h30 z 8
& Campeonato Interno de Fut7 Novos

Campo 2 - 8h30

& Campeonato Interno de Voleibol

Ginasio Compacto - 9h

& Aulao de Danca

Varanddo - 10h30

¢ Comida de Buteco com Fernando Nogueira QUARTA
(sertanejo) 3 1
- Bife de figado com jilé a milanesa
- Filé de peixe com puré e arroz
Espaco Multiuso - 19h
& Aulao de Danca
Varandao - 20h
SEXTA
22 Anderson e Alex (sertanejo)
Espaco Multiuso - 21h30
& Campeonato Interno de Fut7 Novos
Campo 1 -19h30
@ Campeonato Interno de Fut7
Veterano/Sénior
Campo 2 - 19h30

@ Tempero de Mineiro

Peixe ensopado - 11h30 - Espaco Multiuso
2¢ MELIM + LUANA CAMARAH (entrada para
maiores de 10 anos)

Saldo de Eventos - 21h30

& Campeonato Interno de Voleibol
Ginasio Compacto - 13h

& Campeonato Interno de Fut7 Novos
Campo 1 - 13h

@ Campeonato Interno de Fut7
Veterano/Sénior

Campos 2 e 3 - 13h30

SABADO

03

DOMINGO

04
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2 Grupo Kebra Samba (swingueira)
Espaco Multiuso - 13h30

& Campeonato Interno de Fut7 Novos
Campo 2 - 8h30

& Campeonato Interno de Voleibol
Ginasio Compacto - Sh

& Aulao de Danca

Varanddo - 10h30

@ Comida de Buteco com Alvinho Alves (MPB)
- Tirinha de boi acebolada com mandioca e arroz

- Angu a baiana

Espaco Multiuso - 19h

& Aulao de Danca

Varandao - 20h

AGOSTO

2 Franciele Karen (sertanejo, samba, pagode)
Espaco Multiuso - 21h30

& Campeonato Interno de Fut7 Novos
Campo 1 -19h30

& Campeonato Interno de Fut?
Veterano/Sénior

Campo 2 - 18h30

& Campeonato Interno de Voleibol
Ginasio Compacto - 13h

& Campeonato Interno de Fut7 Novos
Campo 1-13h

& Campeonato Interno de Fut?7
Veterano/Sénior

Campos 2 e 3 - 13h30

22 Ramon Andrade (sertanejo)

Espaco Multiuso - 13h30

& Campeonato Interno de Fut7 Novos
Campo 2 - 8h30

@ Campeonato Interno de Voleibol
Ginasio Compacto - Sh

& Aulao de Danca

Varanddo - 10h30

@

ADQUIRA JA
SEU INGRESSO

*Ingressos disponiveis na
secretaria do Clube Dom Pedro I
Socios:

Do dia 27/05 a 15/07

RS 20,00.

Do dia 16 ao dia 27 de julho

R$ 30,00.

Convidados dos sécios:
Do dia 27/05 a 15/07

R$ 130,00

Do dia 16 ao dia 27 de julho
R$160,00

Estudantes e pessoas acima

de 60 anos pagam meia.
Entrada permitida: Acima de 10 anos

21h 30
Luana
Camarah

Nﬁ |



Memodrias do coragdo

Gincanas da década de 80
0 Clube, pensando na diversao e entretenimento dos
associados, comegou a promover gincanas na década de 80. Essas
gincanas, reuniam equipes, aproximadamente 5 por edicdo, e
aconteciam uma vez por ano, normalmente durante as férias de
julho.

Naguela épaca, a idade minima para entrar no Clube e participar
deste tipo de evento era de 15 anos. As competicdes consistiam
em apresentacdes de covers famosas da época e as equipes eram
julgadas por jurados escolhidos pela diretoria do Clube.
Eraum evento tradicional e muito divertido em que cada time tinha
Th para montar cenario e se apresentar. Era um grande espetaculo
paraépoca!
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Secretaria

Tire todas as suas duvidas sobre o boleto do

clube dom pedro e faca jd seu cadastramento

COMO FUNCIONA?

Os boletos sdo gerados com a mensalidade do clube e das
atividades do més corrente.

POR ONDE 0 SGCIO RECEBERA 0 BOLETO?

0 socio receberd o boleto pelo e-mail cadastrado e também
estard no DDA caso o sécio tenha essa fungdo ativa em sua conta
bancaria.

Nesse perfodo de envio o sécio tem que ficar atento se 0 e-mail
com o boletondo caiu no spam ou na lixeira.

QUE DIACHEGA AFATURA?

Afaturachegaaté 0 4° dia Util de cada més.

A FATURA E REFERENTE A0 MES EM QUE CHEGOU OU AO
SUBSEQUENTE?

E referente ao més corrente com vencimento para todo dia 10.

QUAIS ASVANTAGENS DO BOLETO?

Tem a comodidade de pagar em qualquer lugar, pelo internet
banking, caixa eletrénico ou aplicativo de banco. N&o precisa vir ao
clube pagar e tdo pouco enfrentar filas. 0 sécio vird ao clube apenas
parase divertir.

VENCEU E 0 SGCIO NAQ PAGOU, E AGORA?

0 boleto pode ser pago até 20 dias apds o vencimenta, dentro
desses 20 dias 0 sdcio pode pagar o boleto vencido sem tirar segunda
via, pois o bancaja calculaamultae osjuros.

CADASTRAMENTO, COMO EFETUAR?

0 cadastramento pode ser feito por telefone através dos
numeros, 3769-2369 e 3769-2368, pelo email
cobranca@clubedompedroii.com.br e na secretaria. £ necessario
confirmar o CPF, RG, Endereco completo, telefones de contato e
endereco de e-mail.

E sempre muito importante manter os dados cadastrais sempre
atualizados parando haver prablemas com a recebimento do boleto.

Estatuto

Neste més nosso informativo ird salientar o Artigo 30, Secao Il
do Conselho Deliberativo - "0 Conselho Deliberativo € um érgao
eleito pela Assembleia Geral Ordindria, pelo qual os socios se
manifestam isolada ou coletivamente, e é constituido por 27
membros efetivos e 13 suplentes, todos Socios Praprietarios, em
pleno goza de seus direitos estatutarios." Esteja sempre atento aos
seus direitos e deveres que constam no Estatuto Social. Para saber
mais sobre o Estatuto e Regimento Interno do Clube, basta entrar
no site: www.clubedompedroii.com.br

DUVIDAS
%‘Wé/

0 que é necessario para frequentar a academia do Clube?
Precisa: Atestado Médico de clinico ou cardiologjsta e avaliagdo
fisioterdpica que é feita na academia no valor de R$20,00

0 valor deve ser pago na secretaria e avaliacdo agendada na
academia. No dia da avaliacdo deve-se apresentar o atestado a
fisioterapeuta.

Para efetuar a matricula o sécio deve apresentar os dois exames
acima, na secretaria, e efetuar o pagamento da Matricula: RS 35,00
e Mensalidade: RS 65,00.

Qual é o horério de funcionamento da academia do Clube?
Funcionamento: de segunda a sexta-feirade 6h30as 22h
Sdbadode7has 11h

Autoatendimento

Vocé jd conhece essa novidade?

0 Autoatendimento estd localizado na entrada da secretaria,
onde o sécio podera realizar pagamentos e atualizacdes cadastrais
sem a necessidade de esperar por atendimento. Além dessas,
outras funcdes serdo disponibilizadas ao longo do tempo.

Dois terminais foram instalados para dar mais agilidade as filas.
Com uma interface facil de usar, os terminais possuem telas
sensiveis ao toque facilitando o acesso as opcdes de tarefas a
seremrealizadas.

0 Sacio que for utilizar terd trés formas de autenticagdo: através
dadigital, carteirinha ou digitando a matricula e senha.

A senha ¢ padrao, para todos os sécios foram colocados os 6
primeiros digjtos do seu CPF.

SR AUTOATENDIMENTO
3

AUTOATENDIMENTO

E

Hordrio de funcionamento do Clube

SECRETARIA
Segunda-feira: 08as 17h

Terca, quarta e quinta: 08has 20h

Sexta-feira;: 08has 22h
Sabado: 08has 18h
Domingo: 8has 13h

PRACA DE ESPORTES
Segunda-feira: Fechado

Terca, quartae quinta: 08has 22h

Sexta-feira: 08 as Oh
Sabado: 08has21h
Domingo: 08has 18h

PISCINA AQUECIDA
Segunda-feira: Fechado
Tercae Quinta:
-11h10as12h10
-14has 16h15
-18h30as21h
Quarta-feira: 10has 13h
Sexta-feira: 14has21h
Sdbado: 08has 20h
Domingo: 08has 16h
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SAUNA MASCULINA
Segunda-feira: Fechado
Tercaasexta: 17has21h
Sabado: 14has 20h
Domingo: 10has 14h

SAUNA FEMININA
Quinta-feira: 17has 21h
Domingo: 10has 14h

SINUCA

Tercaaquinta-feiral4has 21h30

Sexta-feiral4has 23h30
Sadbado8has 20n30
Domingo8has 18h

PISCINAS FRIAS

Tercaaquinta-feira8has21h

Sexta-feira 10has21h
Sabado 8has 20h
Domingo 8has 17h

ACADEMIA

Segundaasexta:6h30as21h

Sdbado: 7has 11h



@

ODONTOLOGIA ESTETICA

Com a chegada do inverno, a parte do
corpo que mais sofre sdo os ldbios. Isso
ocorre porque a pele dos Idbios é mais fina
que o do restante do corpo e ndo possui
glandulas sebdceas.

Nesta estacdo do ano, a umidade do ar
e as temperaturas ficam muito baixas,
predispondo os Idbios a desidratacdo, por
ficarem expostos o tempo todo. O
ressecamento e as famosas rachaduras,
podem ser evitados, se tomarmos alguns
cuidados, como:

- Usar hidratantes labiais com
componentes comvitamina E

- Usar hidratantes labiais com FPS,
durante o dia, reaplicando-o vdrias vezes

- Dormir com protetor labial mais
espesso

- Ndo usar gloss, pois ele tende a deixar
osldbios ainda mais ressecados

- Usar batons contendo componentes
que auxiliam na hidratacdo dos Idbios
(glicerina, lanolina, vitamina E, e outros.

Pca N. Senhora do Carmo, 314, 2° andar
Centro, Cons.Lafaiete Fone: (31) 3762-0649

© (31) 99502-0649
RT: Gilsemar Mariano Junior - CROMG 30048

Rua Prof. Francisco Coleta, 95
Centro, Itaverava Fone: (31) 3757-1345

©(31) 99581-7878
RT: Michelle S. Barbosa Mariano - CROMG 30103



COSMETERIA

W freifas

0S DELICIOSOS
BENEFICIOS DA
MACA E CANELA
NA SUA PELE!

Compota Antioxidante e Hidratante Corporal
e Geléia Corporal de maca com canela

@ /FarmaciaFreitas
@freitasmanipulacao

Manipulagao

31 3769.5566

WhatsAp,

31 99799.6500

Praga Chiquito Furtado, 48 - Loja 01
Centro | Conselheiro Lafaiete
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