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Palavra do Presidente

Caros associados e leitores, estd chegando
um dos momentos mais esperado por nos
brasileiros: o carnaval! E neste ano, o Dom
Pedro estd preparando varias surpresas e
mudancas para que todos possam curtir essa
folia. Teremos uma super estrutura e muitas
atracOes para & de animadas para receber
vocé e seus amigos. Abram alas que o Clube
Dom Pedro quer passar, cheio de animacao,
irreverénciae, € claro, muitas surpresas!

Em nossa estrutura, contaremos com o
Espaco Multiuso, apoiado pelo novo bar que
foi reestruturado para melhor atender nossos
associados e, além disso, o Campo 2 serd todo
recoberto com piso especial para que as
pessoas possam circular com conforto, bem
como usufruir das mesas que serda disponibi-
lizadas e, para proteger do sol, chuva e calor,
colocaremos uma tenda neste local visando
proporcionar um ambiente fresco e agrada-
vel.

Nossas atracoes também foram escolhidas
com todo cuidado e carinho para proparcio-
nar aos nossos associados o que had de melhor
em matéria de diversao. E, neste quesito, uma
das principais mudancas deste ano sera a
presenca de blocos de rua, tradicionais de
BeloHorizonte, como: Asa de Banana, Baianas

Milton Soares Ferreira
Presidente

0zadas, Beico do Wando e Funk You.

Nossa parte, que € proporcionar uma
estrutura completa e muita folia, estd sendo
pensada e serad realizada com muito carinho e
felicidade. Contamos com o apoio, presenca e
boas energias de todos para que tenhamos
dias memoraveis, repletos de alegria, musica
boa, danca, folia e muita paz.

0 Carnaval é uma das marcas do nosso pafs
e mostra nossa irreveréncia e felicidade!
Venha para o Clube e junte-se a nés nessa
grande festa, fazendo jus a este titulo. Conto
comapresenca de todos vocés!

Despego-me com um abraco amigo e ja em
clima de festa!
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Dom Pedro vai ficar do
tamanho de BH neste carnaval

Confete, serpentina, fantasia, tamborim e
muita animacdo! Ja estamos no segundo més
do ano, que é a época mais aguardada por
muito brasileiros por causa das festividades do
Carnaval, e claro que o Dom Pedro ndo vai ficar
de fora. Para 2020 o Clube procurou inovar na
festa, desse modo, desde 0 ano passado vem
preparando uma estrutura e um cronograma
diferente de tudo que jd aconteceu. 0 destague
vai para as atracoes, convocadas diretamente
de Belo Horizonte, para se juntarem aos blocos
ebandasregionais.

Com o tema “Carnaval das Cores — Energia
que contagia’, o Clube Dom Pedro espera
superar a quantidade de folides que passaram
porldem 2019, cerca de 5 mil a cada dia. E para
receber confortavelmente osassociados e seus
convidados, uma megaestrutura foi pensada,
conforme conta a coordenadora de eventos,
Fabia dos Santos Campos.

‘0 evento serd concentrado no Espaco
Multiuso, utilizando do Campo 2 que serd
totalmente coberto e o gramado protegido
para que as pessoas também possam usar este
espaco e 0 novo bar como apoio. As criancas
nao poderiam ficar de fora, em todos os dias,
teremos matine, além de uma estrutura no
minigindsio com brinquedos”.

ATRACOES

As grandes atracdes da Festa de Momo
deste ano sdo os blocos que agitam o Carnaval
de Belo Horizonte. Assim sdo presencas
confirmadas no Clube: Asa de Banana, Baianas
Ozadas, Beico do Wando e Funk You.

Sem contar com os shows de: Kebra Samba,
Parte do Alto, Mescla Samba, Sambathais,
Samba a Dois, Grupo Sambatucada, Papo de
Samba, Mistura Boa e a apresentacao do grupo
Samor e Cia interpretando as classicas
marchinhas de Carnaval. Veja o que alsuns dos
blocos de BH preparam para 0 Dom Pedro:

VEM AI...
VWO

Vo

ENERGIA QUE CONTAGIA

Vo

BEICO DO WANDO

0 Bloco inaugura oficialmente o Carnaval do Dom Pedro, e chega agitando com sua
famosa bateria e, no repertdrio, ndo vao deixar faltar as classicas musicas bregas e
apaixonadas.

“E a primeira vez que o Beico do Wando se apresenta em Lafaiete. O Clube Dom Pedro
[l tem um nome muito forte em Minas Gerais e jd escutamos falar muito sobre. As
expectativas sao as melhores e garantimos que Lafaiete escutara as famosas poesias
cantadas que estdo guardadas nas memdrias e, claro com muita animacdo e toda
irreveréncia de um carnaval”, conta Caio Falqueto “Girassol", mestre de bateria, produtor
e percussionista do Bloco.

FUNKYOU

Fundado em dezembro de 2016, o Bloco foi o primeiro do carnaval de rua de Belo
Horizonte com um repertério 100% dedicado ao funk nacional. E € com essa energia
que ele chega pela primeira vez ao Clube Bom Pedro no domingp, 23.

"A proposta € levar a nossa originalidade que é a marca do bloco: unir o funk ao som
dos instrumentos de uma bateria de escola de samba. Chegamas ao Dom Pedro com a
nossa formacdo completa, incluindo os nossos MC's que serdo os vocalistas do show.
Estamos muito animados para a nossa estreia na cidade e temos a certeza que serd a
primeira de muitas vezes", destaca o fundador do Bloco, Lucas Moraes.
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PROGRAMAGAO

DEMAIS BLOCOS
Asa de Banana e Baianas Ozadas também chegam direto de Belo Horizonte para o
Clube. O primeiro bloco chega com toda a energja da Bahia homenageando os grupos INTERA  MEIA
Asa de Aguia e Chiclete com Banana, daf a origem do nome. Eles se apresentam no 3 A 10 ANOS - 68,00 / 34,00

sabado de Carnaval.
: . - 11 A 15 ANOS - 90,00/ 45,00

16 A 59 ANOS - 136,00/ 68,00
ACIMA DE 60 ANOS - 68,00 (MEIA)

INTEIRA MEIA

3 A 10 ANOS - 90,00/ 45,00
11 A 15 ANOS - 130,00/ 65,00

16 A 59 ANOS - 205,00/ 102,00

Ja os Baianas Ozadas, € um dos blocos belorizontinas que todos os anos arrasta mais ACIMA DE 60 ANOS - 102,00 (MEIA)
de 600 mil folides. Com turbantes, saias e balangandas, o grupo é marcado pela
irreveréncia e legitimidade. E é essa "ozadia" que prometem trazer ao Clube. Eles vieram
no més de janeiro para agjtar o esquenta de Carnaval, agora ficam com a responsabilida-
de deencerrarafolianodia 25.

INTEIRA MEIA

3 A 10 ANOS - 110,00/ 55,00
11 A 15 ANOS - 150,00/ 75,00

16 A 59 ANOS - 245,00/ 122,00

ACIMA DE 60 ANOS - 122,00 (MEIA)

INTEIRA MEIA

3 A 10 ANOS - 136,00/ 68,00
11 A 15 ANOS - 160,00/ 80,00

CONVITES 16 A 59 ANOS - 265,00/ 132,00

Os convites para convidados dos associados foram divididos por dia e também com a
opcao de passaporte de sabado a terca-feira. Para a sexta-feira, 21 de fevereiro, o valor ACIMA DE 60 ANOS - 132,00 (MEIA)
dos convites serd o mesmo do Varandao. Confira os valores: 0 A 2 ANOS - ISENTO
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Esportes

Campeonato Interno de Futebol 7

Confira os grandes campedes de 2019 Principal:
Campedo Ouro: Joga 10

. Vice Campedo Ouro: UFC
Sénior: B . .| |\ QEFUTEROLT R |

Campedo Ouro: Charme Calcados
Vice Campedo Ouro: Super Amigos
Qs GERRST G -4
2 o @) |@’} - i
5 . @ - @ 2

Campedo Prata: Cangaia

Vice Campeao Prata: Pumas
LT T /T

Campedo Prata: Milan
Vice Campeado Prata: Uniao

22Divisao:
Campedo: Chelsea
Vice Campedo: Red Bull

Veterano:
Campedo Ouro: OsMala
Vice Campedo Ouro: Vascao

3aDivisao:
Campedo: Pharmavity
Vice Campedo: Buyachaka

Campeado Prata: Guarany
Vice Campeado Prata: Barca

L Y )

43 Divisao:

Campedo: Audax

Vice Campedo: Pumas
hLAamh A

Campedo Bronze: Nautico

Vice Campeao Bronze: Kuru Kuru
._.f“." ¥ 'i'-? L,.’_:\I'Ix\Jl. 7 @ " i
\ [ 2R & @ |Dp-|PE
O Vg
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Esportes

Us Lerdées sdo os Campeées do Buraco

No dia 29 de novembro aconteceu a confraternizacdo do Cam-
peanato Interno de Buraco, onde as equipes vencedoras recebe-
ram os troféus de premiacdo.

Vejacomo ficouaclassificacdo final:

SERIE OURO SERIE PRATA

Campedo: Us Lerddes Campedo: Tico e Teco

Vice Campeado: Furia Vice Campeado: Cantareira

3°Lugar: Loucura 3° Lugar: Mar e Mar

Equipe Torpedro é Camped Regional da
Copa MG Natacdo

Nossos atletas se destacaram em mais um evento!

A Copa MG Natacdo é realizada pela MGEsportes. Com inicio em
marco, foram VI Etapas durante todo 0 ano, com a grande final nos
dias 23 e 24 de novembro aquino Clube Dom Pedro 1.

A grande final teve a participacdo de quase 400 atletas, nos
quais, 0s nNossos se destacaram, levando para casa troféus e meda-
lhas, quebrando recordes.

Mas além das premiacdes individuais a equipe ganhou o Troféu
de Campedo Regional.

Parabéns aos atletas e treinadores por mais essa vitorial!!

Torneio de Sinuca Six Reds

0 Torneio Six Reds movimentou o Bar da Sinuca no més de
novembro, os participantes puderam mostrar toda sua técnica e
grandes jogadas.

Conhega os campeoes:

Campeado: Vander Lima

Vice Campedo: HérculesLins
3°Lugar:Magno Almeida

Torneio Feminino de Vélei
Finalizou em dezembro o Torneio Feminino de Volei. A equipe
Vivaz sagrou-se campea da disputa e o segundo lugar ficou com
Garage Hobby.

1 08 |
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Esportes

Rei e Rainha da Quadra
Foi realizado nos dias 30/11 e 01/12 o Campeonato Interno de Peteca,
Rei da Quadra e Rainha da Quadra, confira os vencedores:

Categoria Iniciante: . .gategc:jria? SUF:
Reida Quadra: Duda e Vitor el da quadra: bolao

Campedes: Haislan e Binho y [EafT.]pET’fleE: B'OléOA% Beto
Vice campedes: Duda e Vitor ICé campeoes: tlio LUCIO e Adriano

Categoria Amador: Categoria Feminina:
Rei da quadra: Daniel Avelar Rainha da quadra: Vivian
Campedes: Daniel e Nanin Campeas: Vivian e Nubia

Vice campedes: Veron e Leandro Vice campeads: Glessia e Priscila




Esportes

PROJETO PEDRINHO

SAIBA COMO TRAZER SUAESCOLA

0 Projeto Pedrinho recebe criancas de escolas publicas e
instituicoes sociais de Conselheiro Lafaiete e regido para passa-
rem uma manha muito divertida no Clube Dom Pedro I1. As crian-
cas participam de diversas atividades, como capoeira, danca,
parquinho, futebol no campo de grama sintética, volei, piscina e
um delicioso lanche para recarregar as baterias da turminha.

Com monitores qualificados, o pessoal se diverte com sesu-
ranca e tranquilidade.

Para trazer sua escola ou instituicdo deve ser entregue na
secretaria do Clube um oficio assinado pelo diretor ou responsa-
vel com a solicitacao de participar do Projeto Pedrinho. Apos o
envio do oficio a visita é agendada e o Clube Dom Pedro entraem
contato com o responsavel para marcar a vinda da escola no
Projeto Pedrinho.

Sao atendidas, por Projeto, uma média de 60 criancas, na faixa
deidade, preferencial, entre 8 e 12 anas;

O transporte deve ser providenciado pela escola;

0 Projeto érealizado no horario de 8:30h as 12:00h;

As criancas devem trazer traje de banho e vir com roupa con-
fortavel paraa pratica das atividades.

VENHA PARTICIPAR COM A GENTE DO PROJETO
PEDRINHO!!!

Pumas vence o Torneio Feminino de Fut7

No dia 30 de novembro aconteceu a grande final do Torneio
Feminino de Futebol 7, a equipe do Pumas F.C. levantou o
caneco de Campeads, o vice campeonato ficoucoma TPM.

3_, o Pedra (

Campeonato de Futsal e Torneio Verdo

E abolaja esta rolando no Clube Dom Pedro II. Teve inicio o Campeo-
nato de Futsal, que acontece no Saldo de Eventos, de terca a quinta-
feira a partir das 19h, aos sabados a partir das 13h e aos domingos as |

8h30. E o Torneio Verao, realizado no Campo

das 13h.

1, aos sabados, a partir

Junte a sua torcida e venha acompanhar 0s jogos!
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Danca de Saldo

A expressdo "Danca de Saldo" refere-se a diversos tipos de dan-
cas em casal, que sdo executadas em sal6es com praticas técnicas
e artisticas. As dancas de saldo sdo consideradas uma forma de
entretenimento e de integracdo social, bem como uma forma de
atividade fisica.

Pode-se dizer que danca de saldo é toda a danca social, ou seja,
que se danca a dais. Os mais variados ritmos sao englobados pela
dancade saldo.

Os ritmos mais presentes nos saldes do Brasil, assim como nas
academias de danca sao: soltinho, forro, samba de gafieira, tango,
bolero e salsa.

ADanca de Salao é uma das mais tradicionais e fortes caracterfs-
ticas culturais brasileiras. E uma expressao alegre e espontanea de
Sseu povo, com seus ritmas e formas de dancar proprios, que des-
pertamaatencao e aadmiracao dos turistas estrangeiros.

E grande a riqueza e a diversidade da Danca de Saldo em territd-
rio brasileiro, e € isto que a torna to atraente para nos e para 0s
estrangeiros: o brasileiro € um dancarino nato, extremamente
criativo e musical.

Imagine uma atividade fisica que auxilie na perda de peso, gere
bem estar fisico e mental e ainda seja divertida: assim é a danca de
saldo. Para quem nao se interessa pelas academias, esta € uma boa
opcdo de atividade fisica.

Dentre os diversos ritmos de danga, os mais populares sao forro,
samba, bolero e sertanejo, que sdo, inclusive, os mais tocados em
festas ebailes.

A danca de saldo é uma atividade muito democratica, indicada
tanto para jovens, quanto para pessoas mais velhas, pois ao dancar,
¢ trabalhada a capacidade aerdbica, as fungdes cardiovasculares e

respiratdrias, a flexibilidade, entre outras.

Beneficios

A danca traz diversos beneficios para quem pratica, sendo eles
fisicos, mentais e sociais. Na parte fisica, podemos notar:

-Aumento da frequéncia cardiaca;

-Estimulacdo da circulacdo sanguinea;

-Melhora na capacidade respiratoria;

-Manutencdo e/ou perda de peso;

-Fartalecimento dos musculos, principalmente das pernas;

-Aumento do equilfbrio.

Ja para os aspectos mentais e sociais, a danca reflete em:

-Diminuicdo datimidez;

-Maior contato sacial;

-Maior confianca e autoestima.

QUEM PODE DANCAR?

Esta é uma das maravilhas da danca de saldo: ela ndo possui
restricao de idade, permitindo que jovens, adultos e idosos possam
pratica-la. Além disso, também ndo é necessario entrar nas aulas
com um par, pois os alunos podem dancar entre si.

0 que é preciso para comecar?

Para “bailar" ndo ha grande investimento em equipamentos
como em outros exercicios fisicos, sendo necessario se atentar
apenas ao vestuario, utilizando roupas e sapatos confortaveis.

Matricule-se na Danca de Saldo do Clube Dom Pedro Il e aprovei-
te todos os beneficios que essa modalidade oferece!

As aulas acontecem nas segundas e quartas-feiras as 20h, com
aProfessora Alessandra.

l Eara mais informacdes entre em contato com a secretaria do
clube.
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Social

W et 31 de dezembro - Réveillon
ﬁwm V. ML’;W Fechando as festividades do ano, a Banda Master Show fez a

contagem regressiva saudando o ano de 2020. Muito associados

. estiveram presentes e brindaram conosco a chegada de mais um

21 de dezembro - Nando Reis ano. A tradicional queima de fogos, realizada a Th da manha do dia

Fechando 0 ano com a Era de Grandes Shows, o Clube atendeu a 1o para que todos tenham a oportunidade de prestigiar sem atrapa-
mais um pedido dos associados. Nando Reis se apresentou no dia  thar o brinde com os familiares e amigos, também foi um sucesso!

21 de dezembro, lotando o saldo de eventos e celebrando os gran-

des cldssicos da sua carreira. O cantor agradou a todos com um belo

repertdrio, fechando 0 ano com chave de ouro.

25 de janeiro - Esquenta do Carnaval
Para aguecer nossos folides, o bloco Baianas 0zadas, vindo dire-
tamente de BH, e o grupo Parte do Alto, colocaram todos no clima
carnavalesco. Confiraas fotos na proxima edicdo.
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— STEAKHO U_._é E De quarta a sabado a partir das 18:30h e aos
domingos de 12:00h as 16:00h.

Av. Professor Manoel Martins | 415 | Centro | Conselheiro Lafaiete %{ / Restaurante Self_service

v De segunda a sabado de 11:00h as 14:30h.

,/ Boutique de carnes
De segunda a domingo acompanhando os
hordrios do restaurante.

s/ A La Carte

@beefsteakhouse
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01) Objetivo:

02) Liberagdo da entrada de convites
ESPECIAIS:

b) Serdo emitidos até 100 (CEM) convites
especiais por dia. O controle didrio ficard a cargo
da secretaria, com 0s seguintes periodos e
valores:

c¢) Nos meses de janeiro e fevereiro:

De terca a sexta-feira o valor serd de R$30,00
(trinta reais) inteira e R$15,00 (quinze reais)
meia entrada;

Sabados, domingos e feriados sera cobrado o
valor normal do convite conformeitem 10.

d) Nos demais meses, margo, abril, maio,
junho, julho, agosto, setembro, outubro,
novembro e dezembro:

Emissdo de convites serdo liberados de tercaa
domingo, inclusive feriados no valor de R$30,00
(trintareais) inteirae R$ 15,00 (quinze reais).

04) Emissao DE PACOTE DE CONVITES:

p) O PACOTE DE CONVITES serd utilizado para
aquele convidado que queira frequentar o clube
no periodo de 05 (cinco) até 15 (quinze) dias
consecutivos, sendo que os valores cobrados
encontram-se disponiveis conforme tabela na
secretaria.

05) Emissao Convites para Churrasqueiras:

q) Quando se tratar da reserva de uma churrasgueira, os convites para a mesma
terao validade de terca a sexta-feira, excluindo sabados, domingos e feriados dos
meses de janeira e fevereiro. Demais meses o convite sera valido para todos os dias.

Sendo cobrados os seguintes valores:
Até 06 (seis) convidados:

- R$50,00 (cinguenta reais) inteira e R$25,00 (vinte e cinco) meia entrada para

cada convidado;

- A partir do sétimo convidado o valor sera %2 (metade) do valor da taxa de
manutencdo e melharia do associado contribuinte;

- Os convites para uso das churrasqueiras ficara limitado a 10 (dez) convidados.

* 0 convidado ndo terd direito ao uso das piscinas, praca de esportes, sauna,
academia e saldo de jogos. O uso indevido do convite acarretara em medidas

disciplinares ao associado responsavel.

r) Ao utilizar o convite para churrasqueira, o mesmo convidado terd acesso 3 (trés)

Vezesao ano;

s) Na secretaria serd assinado termo de responsabilidade pelo associado e
entregue uma pulseira ao convidado com a identificagao do seu nome completo, que
deverd ser usada durante todo o periodo que estiver na clube/churrasqueira. Quando o
convidado sair do clube, a pulseira devera ser entregue ao parteiro para baixa no termo
de responsabilidade. A ndo retirada da pulseira do convidado na portaria do clube por
um de nossos funciondrios implicara no blogueio da entrada do convidado nos
proximos 06 (seis) meses e 0 associado pagard multa de 1/3 (um terco) do valor da

taxa de manutencao e melhoria.

a) Este procedimento tem como objetivo a normatizacao para a distribuicdo de convites ESPECIAIS, bem
como a definicdo da quantidade de convites que serdo liberados diariamente para a entrada no clube.

03) Emissao de convites ESPECIAIS:

e) Pararetirada de convites o associado terd que estar adimplente com o clube;

f) Cada associado titular, proprietdrio, contribuinte ou contribuinte especial,
terd direito a 12 (doze) convites ESPECIAIS por ano. Quando da retirada do(s)
convite(s), o associado terd que apresentar na secretaria um documento de
identificacdo do convidado, como RG e/ou carteira de habilitacdo, bem como
informar a data para utilizagdo do convite sendo que a mesma nao podera ser
trocada por outra data apos emissao do convite;

g) Apos a emissao do convite especial, 0 mesmo nao podera ser cancelado e/ou
devolvido o seuvalor;

h) Os convites nao serdo acumulativos para 0 ano subsequente;

i) Ao utilizar o convite ESPECIAL, o mesmo convidado poderd frequentar o clube
3 (trés) vezesao ano;

j) O convite ESPECIAL ndo poderd ser utilizado em grandes eventos, tais como:
Carnaval, Aniversario do Clube, Colonia de Férias, Dia das Criangas, Halloween,
Réveillon e/ou em eventos com publico estimados acima de 1.000 (mil) pessoas;

k) Os convites serdo emitidos pela secretaria do clube, conforme hordrio de
funcionamento da mesma. A portaria ndo estd autorizada a vender/emitir convites;

1) O convidado apds entrada ndo poderd sair do clube e retornar. A saida do clube
sera definitiva;

m) Cada associado poderd retirar 01 (um) convite especial por més, além dos
12 (doze) convites, para pessoas acima de 65 (sessenta e cinco) anos, no valor de
RS15,00 (meia entrada do convite especial), ndo sendo validos para eventos
mencionados na alinea . Ao utilizar este convite, o mesmo convidado podera
frequentar o clube 3 (trés) vezes ao ano;

n) Os dependentes maiores de 18 (dezoito) anos, poderdo retirar convites
ESPECIAIS. Os convites serdo contabilizados na ficha do associado titular;

o) 0 associado emitente do convite serd responsavel pela conduta do
convidado dentro das dependéncias do clube. Qualquer convidado que tenha sua
entrada blogueada no clube por qualguer motivo, ndo tera direito ao convite
ESPECIAL e aos demais convites;

06) Emissdao Convites de Cortesia
Imediata:

t) Neste caso, as pessoas que tenham
parceria com o clube e gueiram conhecer
nossas dependéncias, tais como: os
presidentes de outras instituicdes,
representantes de materiais/produtos,
cantores/produtores, representantes
esportivos, autoridades e outras categorias,
terd sua liberacdo imediata, desde que
acompanhado por um diretor, conselheiro ou
aleum funcionario designado por eles.

07) Emissdo de convites para finais
de campeonatos:

u) A partir de 2020, fica cancelada a
liberacdo dos convites para finais de
campeonatos pelo clube. O atleta devera
utilizar um dos 12 (doze) convites especiais
destinadosaele.

116 |

Revista Imperador



EMISSAO DE -
'C/O/W/D'/I/&/& %WI/&

08) Convites para campeonatos esportivos 09) Convites para eventos sociais:
externos: w) A Diretoria Social deverd enviar a secretaria, uma
v) O responsével pela organizacao (externa) deverd enviar a relacdo com os nomes e RG dos artistas/acompanhantes nao
Diretoria de Esporte, uma relacdo com os nomes e RG dos s6cios que irdo participar do evento, com a antecedéncia
atletas/acompanhantes ndo socios que irdo participar do minima de 02 (dois) dias Uteis do inicio do mesmo para
evento, com a antecedéncia minima de 02 (dois) dias Uteis do liberacdo dos convites, sendo: nas quartas-feiras sao 5
inicio do mesmo. Esta relacdo devera ser enviada a secretaria (cinco) convites para a banda e nas sextas-feiras 1
pelo departamento de esporte do Clube Dom Pedro Il para a (um)convite para cada membro da banda.
liberacdo dos convites.

10) Valores dos convites:
Serdo praticados os seguintes valores para compra de convites:
x) O valor da"inteira" sera igual ao valor da taxa de manutencao e melhoria do associado contribuinte;

vy) O valor dameia entrada serd sempre a metade do valor da inteira, quando for grandes eventos, o valor da “inteira” ficard a cargo
da Diretoria Executiva;

z) Para a noite das quartas e sextas feiras, o valor serd igual a 1/3 (um terco) do valor da taxa de manutencao e melhoria do
associado contribuinte;

a.a) Criancas de até 02 (dois) anos de idade serao isentos de pagamento;

a.b) Criancas de 03 (trés)a 10 (dez) anos, os valores a serem cobrados encontram-se disponiveis conforme tabela na secretaria;

a.c) Criancas de 11 (onze) a 15 (quinze) anos, os valores a serem cobrados encontram-se disponiveis conforme tabela na
secretaria;

a.d) Convidados acima de 16 (dezesseis), o valor serd igual ao valor da taxa de manutencdo e melhoria do associado
contribuinte, com a apresentacao de comprovante de escolaridade e sera cobrado meia entrada, bem como para acima de 60 anos;

a.e) Nao serd permitida a venda de convites para menores de 18 anos (dezoito) anos, exceto quando o mesmo estiver
acompanhado de um sécio maior de 18 (dezoito) anos que assine o convite responsabilizando pelo convidado nas dependéncias do
Clube;

Obs.. esta extinta a visitacao de convidados residentes a mais de 70 km da cidade.

11) Convénio de intercdmbio social e desportivo — FENACLUBES:

a.f) 0 convénio FENACLUBES permite aos associados dos clubes integrantes ao
Intercambio Social e Desportivo, frequéncia as dependéncias dos demais clubes 12) Casos omissos:
conveniados, participando das atividades esportivas, saciais e culturais, nas mesmas a.g) Casos omissos deste procedimento
condicdes oferecidas aos seus proprios sdcios. Os clubes conveniados poderdo ser serao resolvidos pelo Presidente do Clube
consultados no site: www.fenaclubes.com.br. . Para a liberacdo de acesso ao clube a e/ou pelo Diretor plantonista;
ser visitado, o associado do Dom Pedro deverd fazer a solicitacdo da data que '
pretende visitar o clube conveniado em nossa secretaria. O perfodo de frequéncia do
associado aos clubes de destino estd limitado a um total de 30 (trinta) dias por ano,
em periodos alternados de 3 (trés) dias, excetuando-se 0 més de janeiro.

13) Vigéncia deste procedimento:
a.h) Entrard em vigor a partir do dia 16 de janeiro de 2020, apds a
aprovacdo pela Diretoria Executiva e pelo Conselho Deliberativo.

COMISSAO
Milton Soares Ferreira  Presidente da Diretoria — Biénio 2019/2020
Dimas Fabiano Goncalves Marques  1° Diretor Secretario
Humberto Alves Vieira  1° Diretor Tesoureiro
Marcelo Savio de Assis Pereira  1° Diretor Social
Ailton Lopes de Assis  1° Diretor de Esportes

Leonardo Bellavinha 1° Diretor de Patrimonio
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Cleiber Tarcisio no Dom Pedro

Cleiber Tarcisio, musico congonhence que vive em Portugal,
estard no Brasil no més de fevereiro e ndo poderia de deixar de
tocar no Clube Dom Pedro Il para matar a saudade de seu pubilico.

Conhecido pelos associados tocando Almir Sater/Renato Teixei-
ra e grandes classicos internacionais, Cleiber seguiu até o velho
continente levando a cultura da viola caipira e se rendeu a bossa
nova, tdoapreciada e respeitada pelos europeus, que sem duvidas,
hoje faz parte de seurepertorio.

Ent&o, fica marcada a presenca do cantor no dia 07/02, a partir
das 21h30, no Espaco Multiuso, incluindo em seu vasta repertorio a
Bossa Nova de Jobim, Jodo Gilberto, Vinicius de Moraes e etc. Venha
prestigiar!!!

16 de Fevereiro - Bloco do
Baffo - 14h - Multiuso

0 Bloco do Baffo ndo poderia ficar
fora da nossa programacao carnavales-
ca. Para animar a tarde o Bloco traz a
banda Sambatucada, que tocard os
maiores hits do carnaval para toda a
familia.

14 de fevereiro - Velotrol - 21h30 - Multiuso

Classicos dorock em versdes proprias e identidade Unica

#VELOTROLRockBand

H4 15 anos nos palcos, a Banda Velotrol sempre se manteve fiel
a dois idolatrados estilos musicais: o rock e o blues. Ja bastante
experiente devido ao tempo de estrada, a banda mineira destaca-
se por ser irreverente, audaz e divertida, assim como o brinquedo
que lhe confere o nome. Com repertério diversificado de 350
classicos, preserva as principais caracteristicas das cancées origi-
nais, construindo novas versoes, marcadas por trazerem uma iden-
tidade propria.

A Banda Velotrol é liderada por Elvis Krause (vocal), que junto a
renomados musicos da cena mineira trazem a cada apresentacao
muita energia e interacao para o publico. E haja disposicao: o grupo
é um dos mais requisitados das noites de Belo Horizonte, especial-
mente nos bares do Circuito do Rock. Alem disso, sua agenda inclui
casas de shows e eventos no interior de Minas Gerais, Rio de Janeiro
e Bahia.

E desses tantos shows (média de 15 por més) é que véo surgin-
do os comentarios sobre a banda: a voz rasgada e potente de Krau-
se e a virtuose dos notdrios musicos conseguem expressar a inten-
sidade do rock e do blues nainterpretacao de classicos dos Beatles,
Creedence, Pink Floyd, The Boars, Steve Ray Vaughan, Jimi Hendrix,
Led Zepellin, Joe Cocker, Allman Brothers, Lynyrd Skynyrd, Metalli-
ca, Black Stone Cherry, Queen, Raul Seixas, Mutantes e outros gran-
desnomes damusica.
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RECEITA REAL

DADOS CONTABEIS REAIS 2019 - (R$ x 1000)

x DESPESA REAL (SEM DEP) 2019 - (RS x 1000)
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MESES 2019
4DESPESA 2019 RECEITA 2019
4-RECEITAS GERAIS N FEV  MAR  ABR  MAI  JUN  JUL  AGD  SET  OuT
(R$ x 1000) R$2700 R$2028 RS2.152 RS2014 RS2.162 R$2302 R$2288 RS2.048 R$2272 R$2.287
4.1.1-MENSALIDADES R$1.172 RS1.174 RS1.176 RS1.173 RS1.174 RS1.176 RS1.181 RS1.070 RS1.185 RS1.190
4.12-TAXAS DIVERSAS RS23  RS18  RS23  RS19  RS21  RS23  RS21  RS17 RS20 RS21
4.13-INGRESSO DE SOCIOS RS303 RS100 RS78  RS79  RS292  RS228 RS221  RS62  RS181  RS132
41 4-RECEITAS CONVITES EXPEDIDOS  R$12  R$12  RS38  RS97  RS13 RS16  RS76  RS171  RS27  RS29
4.15-RECEITA DE ALUGUEIS RSO RS17 RS9 RS9 RS9 RS RS RSY  RSY RS9
416-RECEMABRUTADOSBARES ~ RS1.004 RS516  RS638  RS429  R$446 RSS90 RS552  RS534  RSG4Y  RS700
4.1.7-RECEITAS FINANCEIRAS RS27  RS24  RS22  RS24  RS29  RS26  RS30  RS27  RS28  RS24
4.1 8-RECEITAS DIVERSAS RSO RSO RST RSO RS7  RSS RSO RS2 RS2 RSO
4.1 9-ESCOLINHAS RS106 RS118 RS118  RS119  RS122  RS126  RS126  RS113  RS127  RS128
4.1.10-ACADEMIA RS47  RS48  RS4B  RS47  RS4h  RS44  RS43  RS41  RS43  RS43
4112-RECEITADE ATVIDADE SOCIAL  RS4  R$T RS RS2 RSI RS59  RS30 RS2 RSO RS6
4113-RECEITASCOMPUBLICIDADE RS0 RSO RSO RSO RSO RSO RSO RSO RSO RSO
4114-RECEMANAQ OPERACIONAL RSO RSO RSO RS1S  RS3 RSO RSO RSO RSO RSS
3-DESPESAS GERAIS FEV MAR  ABR  MAI JUN UL AGO  SET  ouT
(SEM DEPRECIACAO)

(R$ x 1000) R$2052 R$1.827 R$2017 RS1.839 RS1926 RS1765 RS2231 RS2.116 R$1.990 RS2241
3.1.1-DESPESAS €/ PESSOAL RS8B40  R$B45 RS316  RS929 RS931  RS933  RS922  RSG29  R$1.012 RS1.008
3.1 2-INSUMOS RS106  R$136 RSB0  RS110 RS8S  RS96  RSEO  RS146  RS11S  RS119
313-DESPESAS ADMINISTRATIVAS ~ RS96 RS73 RSS2  RS82  RS121 R85  RS202  RS123  RS103  RSISO
3.14-MATERIAL PARAMANUTENCAO  RSB6 RS82  RS92  RS75  RS82  RSS3  RSS1  RS65  RS71  RS92
3.1.5-ENCARGOS SOCIAIS RS12 RS20 RS22 RS8  RSIS  RS23  RSI6  RSI8 RSB RS25
3.16-DESCONTOS CONCEDIDOS RST RS R$3  RS3 RSl RS2 RS4  RS$5  RS2  RSS
3.1.7-SERVICOS R$233 RS274 R$312 RS333  RS242  RS267 RS359 RS386  RS272  RS249
3.1.8-DESPESAS FINANCEIRAS RS23  R$16  RS19  RS25  RSI8  RS17 RS20 RS20 RS2 RS32
3.2-DESPESAS TRIBUTARIAS RS104 RS60  R$122 RS62  RS93  RS104 RSE6  RS77 RSS2 RS81
33-0MV RSS67 R$318  RS368  RS210 RS334 RS182  RSS30  RS344  R$329  RS4T6
35-DESPESAS C/ PROCESSOS JUDICIAIS RS2 RS2 RS2 RS2 RS2 RS2 RS2 RS2 RS2  RS3
3.6-DESPESA NAQ OPERACIONAL RST RSO RSO RSO RSI RSO RSO RSO RS3 RSO
SALDO ACUMULADO RSG48  RS848 RSI83  RS1.158 RS1394 RS1.931 RS1988 RS1.920 RS2.202

Milton Soares Ferreira
Presidente

Humberto Alves Vieira
1° Diretor Tesoureiro

Ricardo José S. Nogueira
2° Diretor Tesoureiro

0Os dados serdo analisados pela auditoria externa, prevista para a 12 semana de margo
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NOV DEZ  TOTAL %
R$2.108 R$2536 R$26.897
R$1238 RS$1.225 R$14.136 52,6%
R$16  RS21  R$243  09%
R$65 ~ RS105 R$1.846  6,9%
R$62  RST41 RS$B95  26%
RS9 RS9 R$103  0.4%
R$523  R$835 R$7.417  27,6%
R$17  RS$22  R$301 1,1%
RS0 RSO R$16 0,1%
R$128  RS$124 R$1453  54%
RS45  R$44  RS538  2,0%
RS7 RS3 R$116  04%
RSO RS6 RS6 0,0%
RSO RS0 R$24 0,1%
NOV DEZ  TOTAL %
R$2.125 R$2654 R$24.783
R$1.028 R$1270 R$11.563 46,7%
R$113  R$104 R$1271  51%
R$152  R$246  R$1516  6,1%
R$85 RS89  RS903  3,6%
RS28  RS34  RS229  09%
RSIR  RS4  RS32 0.1%
$292  R$369  R$3589  14,5%
R$18  R$17  R$247  1,0%
R$57  R$82  R$960  3,9%
R$348  RS$434  RS$4440  17,9%
RS2 RS4  RS$27 0,1%
RS0 RSO RS5 0.0%

R$2.243 RS$2.232

R$2114 R$2.114

Viviane Henriques de Almeida Souza
Contadora



Secretaria

Se liga na dica!

No nosso site vocé encontra os hordrios de funcionamento de
todo o clube, como o funcionamento das piscinas, saunas, acade-
mia, secretaria e outros. Acesse www.clubedompedroii.com.br e
nosacompanhe de perto.

Atencado as mudancas do estatuto

0 Clube Dom Pedro sempre passa por reformulagdes para buscar
maiores e melhores beneficios para os associados e atletas. Desse
mado, o Estatutointerno foialterado.

0 objetivo da mudanca € qualificar o Clube para captacao de
recursos por meio de incentivos a Leis Federais, para a participacdo
de eventos esportivas maiores, por exemplo.

0 novo Estatuto do Clube j3 estd disponivel para a consulta de
todos, paraisso basta acessar o site, www.clubedompedroii.com.br,
e fazer download do arquivo disponibilizado na aba “Institucional”,

Hordrio de func

SECRETARIA PISCINA AQUECIDA
Segunda-feira: 08as 17h Segunda-feira:Fechado
Terca, quarta e quinta: 08has 20h Terca e Quinta:

Sexta-feira: 08has 22h -11h10as12h10
Sdbado: 08has 18h - 14has16h15
Domingo: 8has 13h -18h30as21h

Quarta-feira: 10has 13h
PRACA DE ESPORTES Sexta-feira: 14has21h
Segunda-feira: Fechado Sabado: 08has 20h
Terca, quarta e quinta: 08has 22h Domingo: 08has 16h
Sexta-feira: 08 as Oh
Sabado: 08has21h
Domingo: 08has 18h

SEGURANGA

No més de janeiro realizamos o Treinamento de Trabalho em
Altura — NR 35 para nossos colaboradores e terceiros que prestam
servicos de manutencdo predial e nos eventos sociais rotineira-
mente nas dependéncias do Clube. Os Treinamentos de Capacita-
cdo e a Gestdo dos Terceiros fazem parte do Planejamento de Ade-
quacao para atendimento as normas e legislacoes vigentes. Esta-
mos buscando diariamente alternativas que garantam a Seguranca
de todos!

Geréncia de RH—Seguranca do Trabalho

Revista Imperador

Vocé sabia?

Por meio do aplicativo Whats App, vocé pode nos mandar men-
sagens para sanar as suas dlvidas e fazer sugestdes. Adicione
nosso nUmero aos contatos (31) 9 9660-1056!

Respondemos as mensagens em hordrio comercial.

Receba e pague de casa seus boletos

Vocé sabia que os boletos do clube podem ser enviados por e-
mail?

Para isso basta enviar e-mail para cobran-
ca@clubedompedroii.com.br e solicitar o cadastro do boleto com
os seguintes dados do titular: CPF, RG, endereco residencial e tele-
fones para contato. E rdpido, facil e pratico. Vocé ird receber os
valores da taxa de manutencao e melhoria e se for o caso as mensa-
lidades de escolinhas tudo junto para que possa efetuar o paga-
mento até de casa mesmo.

ionamento do Clube

SINUCA

Tercaa Quinta-feira: 14has 21h30
Sexta-feira: 14has 23h30
Sédbado: 08has 20h30

Domingo: 08has 18h

SAUNA FEMININA
Quinta-feira: 17has21h
Domingo: 10has 14h

PISCINAS FRIAS
Tercaaquinta-feira8has21h
Sexta-feira 10has21h
Sabado 8has 20h

Domingo 8has 17h

SAUNA MASCULINA

Segunda-feira: Fechado
Tercaasexta: 17has21h
Sabado: 14has 20h
Domingo: 10has 14h

20 |



__.COMHECA NOSSOS.

Precisou falar com o Clube?
Manda um WhatsApp pra gente!

(31) 9 9660-1056

*Respondemos em horario comercial.

alsid|tigihljlkll

Bz xcvbnmid
8- - NN

WHATSAPP

Curta nossa pagina no
Facebook e fique por dentro
de todas as novidades do Clube!

/clubedompedroii

FACEBOOK

Confira a nossa agenda de atragoes
noticias sobre o Clube, as festas mais
aguardadas e a nossa revista mensal.

www.clubedompedroii.com.br

SIT
Siga nossos perfis no Instagram
e fique bem informado!

©@clubedompedroii
©@clubedompedroiiesporte

INSTACRAM

A ouvidoria é o canal direto que o associado tem com o
clube. Nele podera enviar sugestao de melhoria,
reclamacao, dentincias e outros. Basta acessar nosso site

OUVIDORIA
www.clubedompedroii.com.br e clicar na aba FALE
CONOSCO>OUVIDORIA e preencher o formulario.
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Nutricdo e Alimentacdo

Georgiana Martins
Nutricionista do Clube

Hdbitos sauddveis para adotar em 2020

Quais sdo suas metas para o ano de 20207 Alguns desejam con-
quistar um corpo mais saudavel, tonificar o corpo ou simplesmente
comer mais frutas e lesumes. Seja qual for sua meta, trace um
planejamento e 0 siga até alcangar seu objetivo.

1- Entenda suafome

Escute seu corpo e alimente de acordo com as necessidades

dele. As vezes, a pessoa ndo precisa de lanches intermedidrios
entre as refeicoes. Ja outras ficam com muita fome se fazem gran-
desintervalos e exageram no prato.

yni % oyl
- SN, N
2-Organize suas refeicdes — va de marmitas!

Dedicar-se em preparar suas refeicdes é 6timo para quem nao
consegue manter o controle nos restaurantes por quilo. Quando
nos vimos diante de inUmeras opcdes, temos uma tendéncia a
escolher as mais saborosas e exagerar. Preparar as refeicoes ajuda a
evitar as calorias desnecessarias e a manter a linha. Nesse momen-
to é fundamental o equilibrio das opcdes que irdo compor os pra-
tos. Opte por pratos frios como saladas, tortas ou legumes grelha-
dos e carnes magras.

Na hora de preparar a sua salada, escolha os potes de vidro,
escolha temperos naturais e azeite extra virgem para temperar.
Adicione alguma fonte de proteina (como frango desfiado ou tofu)
para equilibrar os macronutrientes.

3-Naodeixe para jantar muito tarde.

Estudos mostram que quando comemos tarde da noite, des-
regulamos nosso metabolismo, dificultando todo processo de
emagrecimento. E os lanchinhos da madrugada sao os mais preju-
diciais: o corpo fica pré-disposto a armazenar as calorias dos ali-
mentos que sdo consumidos depois do jantar, em forma de gordu-

ra, ao invés de queima-las como energia. Isso eleva o peso corporal,
aumenta os niveis de aclicar no sangue e, consequentemente, o
risco de desenvolver doengas cronicas. antes de dormir pode preju-
dicar seu sistema digestivo. A mesma coisa serve para os carboidra-
tos simples: eles geralmente sdo muito caléricos.

| '

4 —Mastiguem bem os alimentos
Mastigar mais e sentir mais os sabores. Hoje em dia, estamos
muito desconectados do que comemos. As comidas processadas e
industrializadas possuem gostos fortes (sdo muito salgadas, acu-
caradas ou gordurosas). Isso acaba inibindo a percepcao do paladar,
olfato e até texturadoalimento.
Quanto menos percebemos o que colocamos na boca, mais
comemos.

5-Elimine o diado lixo.

Seguir a dieta toda a semana e se jogar em todo o tipo de bestei-
rano domingo estimula um comportamento nada saudavel. Quan-
do vocé adota o dia do lixo, entende que sofreu a semana toda e
agora pode comer.

As refeicoes “lixo" costumam ser pobres em nutrientes e ricas
em calorias vindas do acucar e da gordura. E melhor aderir a um
cardapio mais flexivel no dia a dia. Ndo se sinta culpada em comer
um pedaco de bolo ou cometer um ou outro deslize, desde que a
eXCcecao Nao vire regra e a maior parte do tempo sua alimentacdo
esteja equilibrada. O ato de comer tem que ser prazeroso todos os
dias. E lembre-se: quanto mais colorido estiver seu prato mais
saudavel foramas suas escolhas.
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Agenda de Fevereiro

SABADO

01

DOMINGO

02

TERCA

QUARTA

05

SEXTA

07

SABADO

DOMINGO

TERCA

QUARTA

QUINTA

13

@ Tempero de Mineiro

Feijoada - Espaco Multiuso, 11h30

& Torneio Verdo de Fut 7 Veterano
Campo 1, 13h

2 Banda Estado Critico

Espaco Multiuso -13h30

& Campeonato Interno de Futsal
Saldo de Eventos, 8h30

& Campeonato Interno de Futsal
Saldo de Eventos, 19h30

@ Comida de Buteco com Giuliano Agiles
(Sertanejo)

- Lombo ao Molho de abacaxi, arroz, couve e tutu de
feijdo

- Bife de figado bovino acebolado, jilo

Espaco Multiuso, 19h

& Campeonato Interno de Futsal

Saldo de Eventos, 19h30

% Cleiber Tarcisio (Bossa, Almir Sater/Renato
Teixeira, cldssicos internacionais)

Espago Multiuso, 21h30

@ Campeonato Interno de Futsal

Saldo de Eventos, 19h30

@@ Tempero de Mineiro

Frango ensopado com batatas douradas e polenta -
Espaco Multiuso, 11h30

& Campeonato Interno de Futsal

Saldo de Eventos, 13h

& Torneio Verao de Fut7 Veterano

Campo 1, 13h

# Samba do Licinho

Espaco Multiuso, 14h.

& Campeonato Interno de Futsal
Saldo de Eventos, 8h30

& Recreacdo nas Piscinas
Piscinas Externas, 11h30

& Campeonato Interno de Futsal
Saldo de Eventos, 19h

@ Comida de Buteco com Alvinho Alves (MPB)
- Bife a rolé ao molho, arroz branco e puré de batatas
- Feijao gordo, couve ao alho dourado

Espaco Multiuso, 19h

& Campeonato Interno de Futsal

Saldo de Eventos, 19h

& Campeonato Interno de Futsal
Saldo de Eventos, 19h

SEXTA

14

SABADO

DOMINGO

16

TIiR%\

QUARTA

QUINTA

SEXTA

21

SABADO
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2 Velotrol

Espaco Multiuso, 21h30

& Campeonato Interno de Futsal
Saldo de Eventos, 19h

¢ Tempero de Mineiro

Peixe ensopado ao molho de leite de coco. Espaco

Multiuso, 11h30

& Campeonato Interno de Futsal
Saldo de Eventos, 13h

& Torneio Verao de Fut7 Veterano
Campo 1, 13h

2 Bloco do Baffo com SAMBATUCADA
Espaco Multiuso, 14h

& Campeonato Interno de Futsal
Saldo de Eventos, 8h30

& Recreacdo nas Piscinas

Piscinas Externas, 11h30

& Campeonato Interno de Futsal
Saldo de Eventos, 19h

@ Comida de Buteco com Vinicius Costta
(Sertanejo)

- Frango com quiabo e angu, arroz

- Linglica suina na chapa acebolada

Espaco Multiuso, 19h

& Campeonato Interno de Futsal

Salo de Eventos, 19h

& Campeonato Interno de Futsal
Saldo de Eventos, 19h

CARNAVAL DAS CORES - ENERGIA QUE
CONTAGIA 2020

% Bloco Beico do Wando

Espaco Multiuso - 22h

& Projeto Pedrinho

Praca de Esportes, 8h30

@ Tempero de Mineiro
Vaca atolada, 11h30

% KebraSamba

Area Verde - 15h

& Carnaval Kids com Banda Estacao da
Alegria

Espaco Multiuso - 15h

% Grupo Parte do Alto
Espaco Multiuso - 18h

& Bloco Asa de Banana
Espaco Multiuso - 22h



DOMINGO

SEGUNDA

#% Mescla Samba

Area Verde - 15h

& Carnaval Kids com Banda Estacao da
Alegria

Espaco Multiuso - 15h

&% SambaThois

Espaco Multiuso - 18h

% Bloco Funk You

Espaco Multiuso - 22h

&% Samba a Dois

24 Area Verde - 15h

% Carnaval Kids com Banda Estacao da
Alegria

Espaco Multiuso - 15h

& Samor G Cia (Marchinhas de Carnaval)
Espaco Multiuso - 18h

% SAMBATUCADA

Espaco Multiuso - 22h

# Grupo Papo de Samba

Area Verde - 15h

% Carnaval Kids com Banda Estacao da
Alegria

Espaco Multiuso - 15h

Q:\ca;na/ ?m
A@reﬁ* 4

TER§

/

ENERCIA QUE CONTACIA

QUINTA

27

SEXTA

28
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Agenda de Fevereiro

% Bloco Baianas 0zadas

Espaco Multiuso - 20h

% Arrastao com Banda Mistura Boa
Espaco Multiuso - 23h

& Campeonato Interno de Futsal
Saldo de Eventos, 19h

& Tony Manero
Espaco Multiuso, 21h30

& Campeonato Interno de Futsal
Saldo de Eventos, 19h

@ Tempero de Mineiro
rﬁllh"\ f’lﬁ E(‘h:ﬂf‘ﬁ '\/1II|+III f‘\
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& Campeonato Interno de Futsal
Saldo de Eventos, 13h

& Torneio Verdo de Fut7 Veterano
Campo 1, 13h

11h30
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ENERGLA QUE CONTACLA
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Paisagismo em foco

Explosdo de Cores nas Folhas

No més do Carnaval ndo poderiamos perder a chance de colorir
nossa coluna com a toda exuberancia dos crétons, com suas folha-
gens vibrantes e chamativas que temtudo a ver com essa época. As
folhas desse género se apresentam mescladas em vermelho, roxo,
rosa, branco, amarelo, verde ou laranja, nos mais variados tons,
trazendo vida e alegria para qualquer ambiente. Além das cores, as
folhas coridceas e brilhantes, apresentam-se em varios formatos e
tamanhos podendo ser afiladas, lobadas, ovaladas ou retorcidas,
deixando-as muito mais interessantes.

0 Créton é originario da Asia, pertence ao género Codiaeum, a
familia Euphobiaceae e ao grande grupo das semi-lenhosas. Dentro
do género existem varias espécies, onde as mais conhecidas sao: a

g 4 Y B
aeum variegatum 'Andreanum’

o Ay
. ' RS

Codiaeum variegatum Tamara'

Codiaeum variegatum 'Mona Lisa'

Mariana Figueiroa
Paisagista do Clube

Codiaeum variegatum 'Andreanum’, Codiaeum variegatum 'Punc-
tatum', Codiaeum variegatum 'Spirale', Codiaeum variegatum 'Yel-
low Excurrens', Codiaeum variegatum 'Aureo Maculatum', Codiae-
um variegatum 'Yellow Petra', Codiaeum variegatum ‘Tamara',
Codiaeum variegatum 'Zanzibar'.

Os crotons sao arbustos que podem ser conduzidos coma arvo-
retas e atingem de 2 a 3m de altura. Podem ser utilizados como
centro de interesse, utilizados como planta isolada ou como cerca
viva, mantendo sua forma natural e sem podas, podem ser cultiva-
das a sol pleno ou meia-sombra. Aceitam, ainda, ficar em interiores,
em vasos, desde que recebam uma boa iluminacdo e umidade, s6
ndo se adaptam a ambientes com ar condicionado. Sua versatilida-
de éimensa, ele preenche o ambiente e ainda proporciona contras-
tes encantadores com outras espécies.

i

Codiaeum variegatum 'Zanzibar

Aproveite o clima de Carnaval e se jogue na cor dos crétons!
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A Agéncia de Comunicagdo Magica Marketing Empresarial, em

ANUNCIE EM rarceria com a Viagéo Presidente e a Prefeitura Municipal, revitalizaram

mais de 50% dos 150 pontos de 6nibus existentes em Conselheiro

PONTOS Lafaiete, possibilitando aos empresarios o fortalecimento de suas marcas

a e empresas. Além disso, adequamos os pontos as necessidades da

DE ONIBUS populagdo, proporcionando assim, mais conforto aos usuarios do
transporte publico!
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Sua empresa deseja apadrinhar um ponto de onibus ? Entre em contato agora mesmo'!

@ © @magicaempresarial  @(31) 3939-3280 @) (31) 99127-3871 () Av. Telésforo C. Resende, 111 - Sala 201 | Cons. Lafaiete-MG




PALAVRA . .

Jane Aniceia do Carmo Vieira Miranda
Associada do Clube

0 associado &, sem sombra de duvidas, a maior motivacao do
Clube Dom Pedro pararealizar tantas melhorias e mudangas neces-
sdrias, bem como para implementar novas ideias, eventos e atra-
coes.

Quem ¢é associado sabe, nas dependéncias do Clube o que se
encontra é um ambiente familiar, tranquilo e hospitaleiro, onde as
pessoas conseguem relaxar, cuidar da salde, e encontrar amigos
queridos para um bom papo.

Cada ano que termina deixa para tras experiéncias e sabedoria
para fazer ainda melhor no novo ano. Para 2020, o Clube tem como
objetivo proporcionar ainda mais momentos de intensa alegria,
diversdo e amizade a cada um que confia no nosso trabalho e esta
sempre comagente.

Temos muito orgulho dos nossos associados, tanto aqueles que
contribuem levando o nome do clube alcar altos voos no esporte,
quanto aqueles que, por aqui, enaltecem e melhoram ainda mais o

Amintas Vagner Baéta
Conselheiro do Clube

Amintas Vagner Baéta, servidor Publico Federal, € associado do
Clube Dom Pedro Il ha mais de 20 anos. Seu pai sempre participou
ativamente da Diretoria, bem como da construcao da Praca de
Esportes. Esta relacdo de proximidade com o clube exerceu uma
influncia muito grande na sua decisdo de participar da Diretoria e
Conselho. E hoje, Amintas ocupa uma cadeira de conselheiro para
ajudar nas decisdes e importantes realizagdes do Clube que, ha
décadas, faz parte de suavida.

“0 Conselho serve como fiscalizador e apoiador das acoes da

clima amistoso do qual nos orgulhamos. Por isso, este espaco na
revista é dedicado a eles, que s&o a razdo de nossos esforgos e
também da alegria que é trabalhar no Dom Pedro II.

ASSOCIADO

Jane Aniceia do Carmo Vieira Miranda, secretdria, € associada
ha mais de 10 anos. Em todo esse tempo, Jane colecionou varias
boas lembrancas nas dependéncias do Clube e, segundo ela, as
que trazem mais saudade sdo as da época em que levava seus
filhos para brincar quando ainda eram bem pequenos: "Para mim
essas sdo lembrancas que trazem saudade, lembro desses
momentos com muito carinho', diz.

Assim como para outros tantos associados, para Jane o Dom
Pedro representa um lugar para relaxar e se divertir: "Gosto muito
de caminhar ao ar livre, aproveitando todo o ar puro das drvores",
explica.

Perguntada sobre 0s momentas marcantes que vivenciou no
Clube, ela conta sobre sua ida ao Show do Zé Ramalho, que foi,
para ela, um momento memoravel que trouxe muita alegria. Ndo
¢ a toa que seus momentos preferidos ainda sdo os de festa:
"Gosto das quartas e sextas-feiras no varanddo e dos outros even-
tostambem", relata.

Ser lembrado por nossos associados sempre com tanto cari-
nho e saber que fazemos parte de um album de boas meméarias
nos mativa a querer melhorar sempre. Por isso, agradecemos a
todos por confiarem tanto em nos e por serem a forga motriz que
faz tudoacontecer.

Diretoria, visando sempre 0 bem e o crescimento do clube”, revela
Amintas. E continua: “Me sinto um privilegiado em poder estar ao
lado de tantos amigos por tanto tempo, exercendo um papel
importante para 0 bom funcionamento e crescimento do Dom
Pedra. Espero que continuemas sempre visando a lisura e o cresci-
mento da clube”.

Para Amintas seja quanto a geracdo de emprego, espaco para
trazer grandes eventos para a cidade ou no tocante ao lazer em
geral, o Clube tem grande importancia para Canselheiro Lafaiete,
que tem a sorte de ter no seio da cidade um dos maiores e mais
completos Clubes de Minas Gerais. O Conselheiro ainda destaca que
para ele, a academia € uma das grandes atracoes do Dom Pedro,
lembrando que além de um espaco voltado ao lazer também é um
lugar para quem busca por saude fisica e mental.

Amintas conclui parabenizando a todos: diretoria, conselho e
demais funcionarios, que ao longo de quase um século, realizaram
um excelente trabalho, visando sempre o crescimento do Clube e o
bem de seus associados, tarnando-se a poténcia que é hoje.

Ele deixa, por fim, uma sugestao: "Acho que deveriam usar a sede
da Marechal como Centro Cultural, ja que foi [ onde tudo comecou
e ¢ o berco de tantas boas lembrancas e historias”.
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Conheca os kits que vao te deixar com [eXelel2{:[eR|»]J:\N para o Carnaval

SE ESSA
BARRIGCGA CAPSULA
KTy "KF7 MARAVILHOSA [P EUTOMAR,
ALLAH-LA-O CHEIA DE OLEOLE LA,
ENCANTOS MIL S chEc oA
Com um protetor solar } . °
tonalizante e a Capsula Com a acdo dos termogeénicos: A capsula é composta pelo o
do Sol, esse kit vai deixar a/.lordosn, C;IreendTea, Leve Max malskp ativo natural Laxosterone para
a sua pele protegida e it de 7 dias do Detox Day. Esse kit potencializar o aumento da

atua diretamente naquelas gorduri-

Com o Kit Burn Sec, vocé vai se
destacar no meio da folia. Composto

o] BALANCEA, por Insea 2,Caloriburn, Drenow C e
BALANCE

RROJENOID EIO)X¢

Com os novos combos de 14 e 28

Al Al Al, AI’:' dias, o Detox Day vai te dar uma

ESTA 3juda extra no Projeto Samba no
CHEGANDO (P)é! i binacs

RA! ©s its possuem combinacoes

AHO ° para proporcionar uma “limpe-

massa muscular e a definicao
corporal. E tem mais, ele apresen-

QUANTO RISO,
OH, QUANTA
ALEGRIA!

Sem nenhuma celulite nesse
corpao! Garanta agora mesmo o

Faca-nos uma visita e veja
qual o kit ideal pra vocé!
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